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PREAMBUL 
 ��������� �	
����	��		�
���������	����������������	���	������	��	�����	� �������	�� ����
��
�
������
��
����	�	� 		����	��
�������	�����	��
������������� ����	�� 	���������	� ��������� 

����	�	�������	�� 	
��������� 	��������������
����
���	����
���	��
����	 	
������	��
������	�!���
����������������	� ��"�	�� �	� 	
��	�������������#����	� �����	�	��
�	����	�	� 		���� 		
��������������
������� ������������
���
���	�������������rse materiale din spital. 
 ��� ������ �����$�� ��� 	������ �	� ��� ���� �������� �
� ������� �	� ��
	������ ��� ��	� ������� ���
��������� �������
����� �	
���	�	
�����	�� �	
���
��	������%��	�	�����������&��������
�!���-se 
��� %��	�	�� ���� �� %�
��	�
�	�&��	�	
��� �	� ���	������� '��!� � ��� �������	�� �����	�� ������	� � ��
�
� ����� �����
�
� ���	���� ��� ������ ��	�	��� ���	�	������ ��� �������	�� �	� �����	�� 	�����	� � ��� ����� �
�
���	����� �&������������� ���� 

��
	������ �������� ���
����� �	� �������� 
�� �� �� � 	���� ��
	� 		� ���	�	� 		� ��� ��	���� �
���	��
 � ��� ����� � �	� ����	��� 	��
	�	�� ���	�	������ �"�
��	�
		� �������
��� ��	�� �
��	�	������ �	�
	����"	���������������������� 	�������	��	� 	� 

������� ������ ����	�� �
��	�	������ �������
��� ��������� ��� 	
	� �		� ��	� 	
��� �$	������� �	�
resurselo������������������	�		������	���	� 	� 
 ��� 		
����������$	��������	� ������������ ��� �	�����
���������������	���		
����	�����$��(��	�
obligate într-��� 	������
� ��� �	��� ���	�	�� � � ��	� ��������� ���������� �	� �����	������ �������� ���
�$	��� �
�������
��� 
 Datele � 	�������	�����
������������ ������	���
��	����	�����������
���������	������
���	� 	
���
��	��
	����	� 
  

������ �� 
���������	
�	����
��	�������� �)���*����������	�
	���������	��
 ��������	��� ����	���	�
�����

�������
��	��� �	� ��"�	��� ����	�	���� ��� ��� o pa���� ����	 		
�� ��������� ������� ���� �������� ����
�	�
�"	����	��
��������	�	�		����	��������		��	����
������������	��	������	��+��������	����	����������
� �������
�������
�	��	������ 	
����	����
�	���	�	������������
�������	�����������
��	����� 		
��+
��	��	
or acute 
������������������	� ��	� �� 

�����	�� 	�����	� � ����	���,��	������	��
�� ������	���� �	� ����������
���� ������� ����������	��
���� 
���� �
� �������� 	����	�	�� �
��� ������ �
�� ���� 		
��� �	��
��� & ���	
�� ����	�	��� ��� ���������� ���
�������� ����	�� 	
���� ����� 
�����������	� �� � 	���	����	� �������
�� ������������	������������ 	�
�
favorabil. 

�������	�� �	� �����	�� 	�����	� � ����� �����	��� � ��� �� ��"	� � ���	��
 � ����
�$ � )���	�	��
��	��������������
����� �������.*�� �����	��� ���������
��		�� ������	��������� ����	vitate. Activitatea 
�������������� �oar ������	��
�������
���������� 	������������� 
		��������� 	��)	���	��	� ���������	��
etc.*���������	� ������ 		
����������	��	����������-������
�����������	�	���	�����	�����$�
��	��������	�
���	�	�� 	� 
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REGULAMENT DE������	�����
	����� 	������������ 		���� 

DE ANESTEZIE -������	��	�����	
 �����	� 
 
 

1. ��� 		
�� ��� �������	�-�����	�� 	�����	� � )����*� ��� �����	���� � �	� ���� 	����� � ����	� ���
spitale. 

 
2. �����
	�
	�	�	���� 	��������	��
����������	������	�����������	����	������	�	lare (ambulatorii), 

�� 
	���������	�����������	�����	�"��� +�������� ����	�� 	�����������	� ����	�	����������	� ��	�
forme de anestezie, alta decât �������	��
���
 ���	��	��	
��� 	��������������	����	����� 	����-�
camera de supraveghere post-aneste�	� . (CSP�*��#��������	�	� �� 
	�����	������������� �
���	��
 � �	� 	����������� �� %�/�� ������� �	� �� � 
		� ��� 	�����	�� 	�+����� 	�� ��� ����� ���
conformitate cu normele în vigoare. 

 
3. ��� 		
�� ���� �	�� ��	��
�� ���� 	����� � ��� ��� 		� ����	�
� ����	����� ����� � � ����	� � 	��
���� 

��	�	��� ���������
��	���	��
���)���������	��
��	�������	��������	�	�������� ��� 
���
�����������
������
������������	��������� 	��������
 ��������	
	����*�(���$��0��'1��
%��' * 

 
4. ��� 		
��������������	��
��	�	������������ 	���������
�$	���������	�	�� 		��� 3 categorii  

- ��� 		
�������������	���,�%2&/
�
3 �4�5�6  
- ��� 		
�������������	����,�%2&/
�
3  MEDIE 
- ��� 		
�������������	�����,�%2&/
�
3 �
7��3�  

)���$��8�%
��	�	��������� 		
��) 
 
I.���	 

����
� categor
����������
�� ������  

��� 		
�� ��� %������	�� �� ��� �	�� � � �	�� ���� 	
�� � � ���������� ��� 	
	������ 	�	 	�
 � �� ���	�� 	
���
��	�	�	�� ���� ��� ���	 	
	� 	� 
	�	����� ��� ��	������� �� ���	� ����	�	�	� ��� ����	�
	����� ��� 
��� � ����� ��
��� �	��� ��	 ����������������	�������������������
����	�� 	
�����	�	�	��������������� 	
��� ���	�����
����	�	�����������  (Categoria II sau III). Pot admite� �	� ����	�	������� �� 
	�	����������	�� 	���	�	�	�
����������������	�	���������������	� ��	���������� �����������	��
�
��	�������
����
�� 

 
��������
�
� ����
�����
�: 
 - mijloace de resuscitare; 
 -�������������������	���	�����	
������������������	
� 	�������	� ��������� ������ ������ �����
������	���	������	�	��
 ,�
%9������	���������	�
 ����	����	� ����O2 (pulsoximetrie). 

        -����	 	
	�����������	�	��������	���� ������	�������
������per���	������	��  
 
%������� �:  
- resuscitare cardio-����	�����	���	����� ��
  

  - �������	���	������	��	�����	� ��������	���
������	��
���	��"	����	��
������� 
- �����	��	�����	� �������������	�� 
- terapia durerii acute 

 
������	 

����
� categoria II: COMP�
��  MEDIE 

 
%������	������������� 		����������������	���������������	�����	���� ��������	�
	��������������


��� � �������	�� ��� ���	�� 	� ���� ��� ��� �������� ������� ����	��� �������		� ��� ���	�� 	� (chirurgie 
����	������	� ��������
�����������"	����	�����
	����� ���"	����	��"����	� ������ *��#��	���������������
��������� 	
��� �����	�����������	�	����������	�
	�����������
�����
	�����������������	���������	�� 	
���
��	�	�	����� �	��� ��	 �����������������
� 	
������������������������	�� 		������� 
��������	�	����/ot 
avea sau nu misiuni academice. 



 3

#�������	�	� �� 
	�����	�: 
- ����������	 

�����
���
����������: 
- ����	
� 	�������	� ����
��� ������ ���������	��	���	�� 
- ���	���	����� "����	���	� � �$�	�� � �	� 	����	� :� �������� ���� ����	���� �����	�
 �

	����	� �� ��������� 	����rdiac 
- ���������$�������
 :�"����	�
	� ��"����	
��������
��������� � 
- ����	�		�����������������	�	���������	�� �(	���	��	� ����������	���
� �����������
�$) 

  
%������� �: 

- ����� ����
����� 		
��������	������
��: 
- �����	��	�����	� ������	����
�	���	�	� 

 
III. Sec 

����
� tip III:������
��  ��
���  

 
��� 		
�� ��� ������	�� ���� ����� ���� 	
�� � � ����	����� ����	�		� ���	��
�� ����	�	��� ������� ��

�������	�� ����	�
 � ��� �	��� 		� ��� �����	� � �������	�� �	� �����	�� 	�����	� ����� ����	�� ��������� � ���
echipamente sofisticate, echi���������	�	��	���	����������������	�
	��������������	�����	�		�����	�
��
����������������	�	���������	�� � 
 

#�������	�	� �� 
	�����	�: 
- ����������	 

�����
���
�����������: 
- �����������	�	� ����������
����������		��	��	�����������	�� 	��������� 	���������	�	��
���� 	�	�

chirurgicale deservite: 
� Trasplant organe  
� %"	����	������	������
��  
� %"	����	��"����	� ������  
� Arsi  
� Neurochirugie 
� /�
	����� � 
� %"	����	�������	� ������  

 
%������� �: 
-�������� �
����� 		
��������	�������
��: 
-� �������	�� �	� �����	�� 	�����	� � �����������
��� �������		� �	��	�����������	�� 	�� ��� ���� 	�����

����	�	��
���� 	�	��"	����	��
��������	��, 
 

��� 	� ���������� ���!�	 
�
�"���
� 
 
��� 	����������������� ��	� 

 
� Posturi de administrare a anesteziei: 

1. În sala de operatie  
2. Posturi de administrare a anesteziei în afara blocului operator 

(	���	��	� ����������	����/���� 
	�����	�
�������������������������) 
 
� %������	�����
���������	��
���� 	�	����� 

1. ��	��������������	��������	� -UTI  
2. ��	��������������	����������	�� �+����	�	���/�����������	��- UTIP)  
3. Op 	���
�������� 	��������	 	
	� 	
���	������	� 	
��
���
���������� 	����

�	�����������	���
���������������������"���������������	���)%�/�*�
����	��������	�� 	
�������������	� ���������"������������ ������ �)���*� 

 
� microlaborator propriu 
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���
���������� 		
�����������$	������� ��������	����
�� ���	� �������		� ��� �������� �������
� �		�
)���$��(*��������!����
��	�	��������	��
�
����	���������	
��
��		���������	���������	���� �	����	��
�����
����� .�:	�������	����������������		��������������	��
��	� 	������������ �(��� ����������	��������	�
��/���������
����	��
�����������"�	� *�����������������������	�	���������������� .  

��� ��	��
�
�� ��� ���	���	�� ��� 		
�� ��� ���� ���� ��������� ������	� �������� � �����	�����	� �� ���
�$��� 	����� 		
����������	������������
 �������������	��
��	� 	������		��	�����������	������	���������
������ �		�����	�
	� 		��������	���� 

3	�	����
����������� ��	����	��
�������������
������	�	�����������
�
�����
�������	 nu poate purta 
�����	���� ��� �
'�/�
� �3�
3��; � �	� ��� ������  ����	�	�� ��� �������	
�� �	� �	��� ����� ����	�	� �
��� 		
�������������	� 	
��������$	����������������	��������	�� 	�������	���� ��	����� 	�+	����	�	�� �
�	�����
 �� 
���� � ��� �� �	���� � ����	�
	������ ��� �	�� � � ��	� ��"	� �� �����	���� ������� �� ��� ��	���
������		
��� ������� ��	�� 	� ���� �	� denumite eventual ��
�� 
� ��� ����
�
��� 
�����
� � (ca în 
nomenclatorul francez) sau ��
�� 
� ��� �����
�� �	�� � �������	
��
����� ������� ��	�� 	� ��� �����
�����	������ ����� ���������	�	���������	�	� ���������	��	�����	� ��	�������� �	�� ���������	�������� �
un statut propriu. ���������	�� 	���� �	��� ��	 ����������������	����������� 	��������������� ����	��
���	�� 		�����	�� 	���������������	� ���������������������� ��)�����	� ������������	
��������������	+����
�����
� ������	� ������	� ���
�	�
 �* 

Postul de anes��#
�� "
�� !���� "�� �$��� 
�� ����� ����	���� ��	��� �		� �������	�	� �	� �����	�	�
	�����	���������������� ��� �		� 	������� 		
����"	����	��
���	���� �	������	���� ������� 	���������	�	��
�
chirurgiei practicate. Baremul minim ce trebuie împlinit este conform anexei 5. 

Postul "�����!��#
��%���&����! �

�"���$��� 
�����������	������	��� �		�����	 		
������� ��� �		�
����� �������� �	������	��� �	+���� ��������	��� ���-chiru��	��
�� ��� �����	� � �������	�� )endoscopie 
�	����	� �����	�����	�������	��	� ����*�)���$��<�*. 

Compartimentul cu paturi este destinat: 
  -���������"��		��	�����������
�	�������������+�����������	���
����	�� 	
���������
� 	�������
  
     - ����	�	�		����	�� 	
�������������	� ������	��	�����	� �����������
��	�����	� � 
 (���������� ����	�����	�� ������� �� ���	���	����� 	����	���� ���������� �����	� � �	���
����	���

�����	������� ��	�� 	�������� 	�	�����
�������������� �����*� 
     - ���	�� 	
�������������	� ������	�������		������� 
     - ���	�� 	
����������������� ��
 ������ 	�
	��������	�����������   
 
Compartimentul c �$�� �
����!�	 
�
��
� este format din: 
- ��	�������������	��	�����	� �(UTI) 
- ��	�������������	��	�������	�� +�������������)���/* 
- Camera de supraveghere postanestezica (CSPA) 
 
'�
������ "�� ����$
�� �����!
( � )'
�*� ����� ����	��� � ���
� �		� �	� ����	�	�		� ���	�� ilor care 

����	�� � ����� ���� ���� �������	 	
	� ��� �� �����
��� 	����	�	�� �� �����	��� ������ ��
�	�
�: 
����	��	���
����	�������	�����	�������
  ���������	� ���������	��
��	��
����������������	���		����	����
de admisie(anexa 6: Criterii de admisie în UTI) �����	� ���	�� 	� �����	� � ��	
	������ ���
���	� � ��
������
��� ��� ���
����� �� �������� ���� 		� �	� ������� ������: suport hemodinamic, suport ventilator, 
���������$�������
 ��%�	���		
��������	�	����� �	�������������������
���	��
�
���	��
�
�	��	�����������
în consens. 

D	�� �� 	��	������	�	�� �� ��� ��
��	�	����������	���� �����	�� 	�����	�  dintr-����� 	�������� 
este de 6. #��	�	 	�����	������������	�������������������
���"	�������
�	 (platoului tehnic) minimal 
este cea din anexa 7 

��� 		
������������ �������	�	������������	�	� ��$	���� ����=������	������ �������������������� �
��������/��3	��
�
���� �		���"�	����	��	��� ����������	��	���	�������
����� 		
������������	����� 

'
��� ) �
������ "�� ����$
�� 
������"
�� +$�!��$������*� ����� ����	��� � ���	�� 	
��� �����
�����	� �����	�	���������������	��������	�  ��������	����
��������������	� ������	��	�������	�� �(��	� �
��������"���� ����	�� � �	�� ������� � � ������� ��������� �	� ����������
� ��
	��� se pot complica cu 
	����	�	�� �� �����	��� ������ ��
�	�
��� �	�� � � ������� ���	����
�	� ���  trecerea printr-o asemenea 
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����	 	�� ����
��	� � ����� ��� ������ ���� � ��������� 	���� 	
 � ������� ������	����
� � � �	�� ����������� ���
��� 	����������	�������������	��*��%�	���		
��������	�	���	��$���������	�����/��������
���	�����$��>. 
Dotarea cu echipament specific minimal a unui pat de TIP este cea din anexa 9.  

������� "�� ! $��(��,���� $�!�� ���!��#
	 � ����� ����	��� � ���	�� 	
��� ����� �����	� �
��������"������������ ������ ���!� �
�����	������������
����������	�	�)�����	������� 		��"	����	��
��
����	� ����
����*.CSPA se or���	���� ������	��
�
�����������	�����/������������������ ���� ��
�	�
����� ��� 	������� 		� �"	����	��
�� )�	�	+�	�
��		*� �	�� ���	�	������ �"	����	��
 � ��	�� ���
�����
	������� 		
����������	�	� ����	����������	����/� 

���$���
���� ��	 �$�� �
������
	 ��
�!�	 

��
� ��� �	��� ���� 	� : 
- 5-(?@��	����� ��
������	
����	����	��
�
�����������	��������	�� 	���������	� �������� 
- minimum 6 paturi de TI (��� 		
������������	����������	����* echipate conform anexei  
- minimum 4 paturi de TIP în ���� 	����������	� 	
��
���
����"	����������������$�	�A� 
  


����� 
	�����	���$	���� �������� 		
�����������	��	���
� ������������	�����	����)���$��(?* 
������ ��� 		
�� ��� ���� ��� � 
	�� 	�� � � ��
������ � ��	���		� � 	���	��� ��� �����	���� �� ����	� 		 

�����	� �	����	�� 	
��� ����	�	 	�(SAPS, IGS II, APACHE, SOFA) �	���	���		�� 	���	�����������	������
���	�	�� 		��������	�	�������	�	�    (OMEGA-Ro, TISS-28)  

����	�
( ����"
	������!�	 
�
 
A. ��� 	�� ���� ����� ������ � ��� � ���� ��� ���	�� ���� ��� ��� 	�� (post ocupat prin concurs 

��������
��	�
� 	�	�����	�����)  
B. ��"
	 ����&�"����	 
����� �	��� ������
	����� ����������
�: 

��� � � �	�� ��
	�	���� ��� ����	�
	������ ����������	�� �����	�� 	�����	� � )�������� 
��		*� �	� � �
�	 ������"	����������	�
	����������
����	��<���	� 
b. Coord����� �������������	�	�����)�������	���	������	��	�����	� *������ 	�	 din punct de 
vedere clinic, administrativ �	�������	���
 
��������������� ��	��	����������	���������������	��
	����	������������	�	�������	�� 	
���
�	����� 	��)�����
���������� 	���	�����ompartimentul cu paturi). 
��������$���	�� ���������������������������
�����	�	�����	����
�������������
�	���� 	�	�
	��
��	�� ���������� ��� ��������
�� �	� ��������	� ��������	��� �	� �������	������� ��������� �	�
��� 
�������������	���
���������
�
�	���� 	�	� 
��� ' ������� ��� ��	�������� ��
	� 		�� �����	� 		� �	� ����������
�	� �������� �
�� ���	�� 	
���
����	�	 	������� 	�� 
���#	����	 	
	������)�	����B���
�	������� 	����	��������	�
	���
�	���
��������������* 24 de ore 
����	��C��	
������ �� �!� ����������� 
�����
	�	��������dministrative. 
g. R�����	���� � ���	�		� ��� 	�	� ��� ��������� ��� ���	�	����:� � 
	� ��� ����� 	��� � 
	� ���
	�����	�� 		�� �������	�����
� ��� �����	�� %�/��� �	���
� 	�� �$���-�������
 ������ #�� � ����
��������� ����	�	� �������� 	
	� ������ ����	�� ���������� ���	�	����� �
� ��� 	�	� )�������	���
�����	��	�����	� �������	��	�������	�� ����* 
h. Î���������� ��������� ��� �����	����� ��	�	������ 
�� ���	��������� �����	�
��� �	����	�	���
���	��
����������� �������� ���� 	�	���������	������	�	���
��������	�������	 repararea acestora 
i. Conduc�� �	� � ������� ��� ��������
� ��� ��� � �!��� ���	��
� ����	���� �
� ���	�	
����
��	������
����	�������������
��
�
����������		�����������
��	����� 	����� 
���' �������(��� ����*��������	�
�������� �	��������	�	
������	��� 	� 
k. În cazul lipsei sale temporare din se��	�	����������� ��� ���������  
�����
���	���������������������� ����� �������� 
l. Decide as����� ��
	�	���	��
��� ����
��� ����		
��� �	� ��
��		
��� ��� ���	�� ���������
�������
�
�	��	����� 		
����� 
m��/���������������		���	��
�
�	����� 	����������	�	�����	� ����������
�
�	����������
� �
����
������
�������� 	�������
���� 	�	 
n��:�����������	�����	�		
�����������������������������������	
������������	����� 	�� 
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o��
����	��
	�������	��������	�������������	� ��������	
�)���	�������'���� �����������	��
Terapie Intensiv *� 
�� �	��
� ���	���
� ���� 
���
� �	� �������
� ��� ���	�� 	
�� ������	��� ���
profil internationale. 
p�� /��	�	� � 
�� ��������
�� ��� ������	�� ���	��
 � ����	���� ��� �����	�
� ���� )
�� �	��
�
���	���
��	+����	�������	���
*. 
r��/���	�	� ����	��
�����
��������	
	� �		�������������������
������ 	�	�������������	��
 
s. F�����������	��%��	����
������	����
���	��
�
�	�)�������
�������������� �����
�����	��
�	����� 	�* 
t����� �	��� ����	��
	������	������$������	�����	�	�������������	����������	�	�		����	�� 	
���
critici în comunitate 

 
��� �!
!������ !�& � �� ��� 	�	� ���� ��� �� �������� � �	����� ���	��
�	� ���� ��� ��� 	�� �	�

���������� � ��������� ���	�	����� �� �������
�
�	� (altul decât medicii) implicat direct în 
����	�	�������	�� 	
���� 
/����
������	����� ���� ������ 	�	������������ ���	�����������������	 		
��
��		� 
��� �	��� �	����
	���� ����������
�, 
a. #	�
�� ��������		�)�������������
�������	�����* 
b. 
$���	��� �������������
��� 	��0���	  
a. 
$���	��� � ��� �����	�
� �	�����
��� 	�������	�		� ���	��
��� ���	�	� 	
��� ���

����������� �� �	���
�	� �	� �� �� �� 	�		� ��
	� 		� ����	�	�		� �	� ������	�� ����	�	�		�
medicale  

b. ��� �	�� � � ��	����� ��
	������ ����	�	�		� ���	�� 	
��� ��� � ���� ��	���� 	� �������� ���
���������
����������������� 	� 

c. ' ��������������� 	��
���� ��
���
�	�����
���	��
�	��	���� ���	���� 
d. /���	�	� �����
���
����������
���������� 	������	�� �����	���� 	
���� 
e. ��� �	��� ��	��
��������������������
���	�������	�
�����	�	�		����	�� 	
�����	�	�	�� 
f. 2����	���� � ��"	��
�� ��� 
����� )��	������� ���	��
��� 	��	��	�����  �������	��	��

�	�	�������� 	*� �������� ����	��
�	� ��� ��re, asigurând calitatea îngrijirii medicale 
����	���������	�� 	
���)0D���������	��0D��	�C��	
������ �� �!� *� 

g. ��	��� � ������������ �����
�	� ��� 
����� �	� ����������� 
����� �� � �������� � �������
�
������ �	�
������	�	������������������ 	
������ 	�	 

h. ��������"��� � ������	���	���� ��
	� �		� �������
��� ��������	��� ��� � ���� �������
�
�
subordonat direct (��	����������	��
���	��	��	����� �������	��	���	�	�E	����������� 	) 

i. %��������� � �	����� �	� ���	�	� � ���	�	������ ��"�	�	���
�	� ��� ����� 	����� �� ��������		�
medicale precum��	������������
�	������"�	� ������
��
 

j. %��������� ����	�	������������ 	���������� ��	�	�������	�	��	����	����	�	���������	���
���	���� 	�	��	����	���� 	�	� 

k. /������� ���	��
�	� ���� ��� ��� 	�� ���� 	������� ���	�	�����	� � �� �������
�
�	� �����
����
� �����
������
�������� 	�������
���� 	�	 

l. Face parte din comisiile de concurs pentru ocuparea posturilor vacante de asistente, 
	��	��	����� �������	��	��	��	�	�E	����������� 	��	����� 	� 

m. ;��	�	� �������	���	���������� �		��	
�	���)�������
����� �������������
������"�	�  de 
calcul) a tuturor datelor statistice  (�	������� �
���	
����������
�������	���������
�����	�
���	��	����	�	������	��
�) 

n. ����� 
	�� 	��� ����	�	����	�� �����
�������	
�	�������
�� 
	�����	��������	���������	�
�����	�
��������������� ��� �		����	�	� 		�����	�	������ 	�	� 

D. Colectivul de medici��	����� 	�������� 
&��	�		���� �	��� ������
	���� ����������
�, 
a. Calificare în specialitatea de ATI: medic primar, medic specialist, rezident (conform 

legii) 
b. 3�� ��
����	�	
����	�� ��� 	������� ��� 	
	�� ��� ���� 	������������	�� ��� 	�	� �������	����

pe baza ev�
� �		�� 	���	��������	�	� 		 (anexa 11). 
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c. ��	��� � ����	�	���� ���	��������	�� �� ���	�� 	
��� �"	����	��
	 (
$����� ����������	�� �	�
���� �	���� �����������	�� ����	�	� �� ���	�	�������� �������	�	� �	� �����	�� 	�����	� �
intraop������	��� ��� �	���� �����������	��*� �������� ��� ��������
�
�� ��������� ���
��� 	���%���
����� ��	�������������	����������� �	��� �����	�� �����������
������	�	�		�
���	��������		�	��
��	���������
�������	���������	������	�
�� 

d. 
$��	���� ����	�� 		��	����� 	����������	�)�����	����/*�����!�����	����������	�������
cel putin de 2 ori pe zi 

e. 6��	�����������������������
����	�� 	
��������� 		
����������	��
����������
����������
����  ����
����� � �	��� ��	� � ��� ���	�	�� ��� ��� 	�� ���� ����� ��� 	��� � 
	�����	�: 
datele persona
�� �����	�
�� �
�� ���	����
�	�� �	������	��
� ��	��	��
� �	�  �
	
�� ����	�����
���	��
� 	����� �		� ���� ���������
�	� ��� ��� 	������ �	� ������������� ��������������� ��
:��	������ ����� 	����	� � ������	� ������� 	������� �������� ����	����
� ������ 	������
���� �!��������� 	�������!� �
�������������
����	����
�	������� 	�������	�	��� 

f. &��	�		����� ����� �	����		� ����� ��� ������
� �	� � 
	�� 	�� � � ��� �� ��� ���	��� ��� ���	�� ���
� ����� 	���������� �	
����������	���������������	�� 	
���	������ 	������� 	���&��	��
�
���� ���� � 
	�� 	�� � � ����������� �	
�	�� ��� ���	�� ��� � ����� 	�,� ���
� 	������	�� 	��
���	�	����� �� �������
�� �	������	��� �	� ��������	���� ��������		� ��� ���	���	������
����
����
�� �	�����
��� ���
	��� ��� 
� �������� ������� �	� �����	�
�
�� ������� 	
��
folosite. 

g. Medicii de alte speci�
	�� 	��������� ��������������	�� 	� ������ 	������������ 
	�� 	�� �
������� ����	���� �������	� ���������	��� ��
	�	� �	
������	��
�	������������������	�	���
���	�� 		��������	�	��%����
��
�������������� �������	�	��	���
������ 		��	�����	�
	�� 	����
���������� �������	��������	������ ����� 	��� 

h. ��������������������������� ���	
���������������������������	�����������
�� 
�������
����	�	� ����	��
������� ��� 	�������	����	��
������
���� 	�	������	�	����
����	����
�	�
care vor hotarâ de comun acord conduita terapeutic ��������  

i. &��	�		��������� 
	�� 	��� ������������ ��	���������������� �		� 
j. ���� 
	�� 	��� �����	�	���
�������
�������� �!�� medical continuu (la nivel local, 

�� 	���
��	������ 	���
* 
k. ��� �������� � � � ��� 	��
	��� ���	�� ��� ���	�	������ ���	�� 		� ������	��� �e profil. 

(SRATI) 
E. ����	�
( ��"���!
!��� 
 

a. ��� �	��� ��	 ��	�
�� ������	���������	��
�)��������
��		* 
b. ���	���� ��� �� 
	� ��� ������� �������� 	
	� 	� �	������ 
������ ��� ����	�	����  �
����
�	� (în 

��
���������� 	����������������	�����
���������	*���	���� 		���� �	��� ��	��	�����	 	���	��
������	��������	�
	����������	����������� 	� 

c. 3�� ��
������	���� 	���������� 
��������
���������	� +���
	����������	�������� 	
����� ���
�����	������������	����� 	�	�)���$��((* 

d. ���� 
	�� 	��� ���	�������	���� ����	��
 �����	�	� �����inuu, respectând programul 
���������
���� 	�	 

e. /���	�	� � 
�� �����
�� ��� ��� �!��� ���	��
� ����	���� ����	�	��� ��	���� 	
��� (local, 
�� 	���
��	������ 	���
) 

f. ��� ������ �������� ��� ��	���� 	� ���� �	� 	�����	 	� ��� ��"�	�	� ����	�
� (�������� �$�������
 ��
��� �	���� �
���
�	������������
�� 	������	���	����������	��		�	��������	�	�������* 

 
���	�	��������� 		
��������������������	���������� ���	�����������������
���0D������
���	�� ��	�

�	
��������	���
	�����������
�	����	��
�����������	� �����	�	�������	
�	� �����	���	����� ������
: 
� medicii ATI program de 7 ore/zi 
� ��� ��
����	�	
��������������	��� ���������������	������	����	����������	
�
��	�

���	�	��������� 	�	�)������ 		
����������������	�������������	��	�����	� �)%������	��
����	� ���*���� ��
��	�	����������0����	�	�������� ��(������	��������������	����
���	�����������	�����������	�	� 		�����������	�*������� 		
��������������������� �
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cu UTIP au mai mult de 30 de paturi sunt nece������	�	����8� 
	�		� ��� ���� �
(������������������	���	�0����������	�� 	
����������	* 

� asistentele����	��
���	��	��	���
���	� �������	��		���	����� ����   activitatea în ture  
� restul personalului 8 ore/zi 
 

Î����� 		
�����������	�������������������
���������		�����������
�����	�
	���, 
o medici de specialiatea ATI  
o ��	���� 	����	��
	� 
o infirmiere 
o brancardieri 
o �	�	�E	����������� 	 
o 	��	���	�������"�	�	��	�	���� 	������������� ����	��
  
o operatori calculatoare 
o ��������  

 
Internarea )���	�	�*� ���	�� 	
��� ��� ��� 		
�� ���� ��� ����� 
�� ��������������	�	
��� �	�� ��� 	��

���� ���� 
�� ����������� ���	�	
��� �	�� �
��� ��� 		� ��� ������
� ���	��
�	� ���� ��� ��� 	�� ���� ���� ��
���	��
�	���
���������������)����$��&��	���������� 	
������������	��������� ��	����� 	�����*�����
�����������	 		�����	�� 		������	����	�	��	������	���/��������������� 	��	����	����
� ���� 	������	��
�
�	�� 

Transferul (externarea)� ���	����
�	� ����� �����	� �����	� � �����	�� ��� ����	�
	������ �	�� ��� 	��
���������	����
������ 	�����������
����������������	��
�	�������������)���������
�����
�	������� 	��
���*�����
����������������	��
�	������������ ���������
�����		� 

Transfe��
� ���	�� 	
��� �	�� ��	� 	
�� ��� �����	�� ������ ��������	�
	����� )�������	�� �, 
�����
��	�����	� ���
��	��������
��	������*����� 	�!����
������� 		�������� 		
��������������������	��!���
���	����
������	� ���	���
�����!�������	������	�
	��� ��������	� �	������������	��������	����	�����: 
�	�� ���	���	������ 	����	� � ��� ����� ��������	�� ����
�$�� �	�� ����������� ���	� ���� 		� �	��
�� )�������
����	
������������*���	�������	� ���������	���
��	�����	� ��	������������	��
�	���	����	� �����	����
�	�� 

Transferul se face dup ��������������
����	��
�	������
�������������	��
�	����������� 	������
sau a medicului de garda ATI.  

��� 		
������������ �	��� ��	���� ������������	�������	������������	�������
���	������	�
�
��
�����������	�����		����	�	� 		��������� �����	�	� �����	�� . Medicamentele cu regim de stupefiante 
�����	�� ��������������	 		
������	�
������������	����������������	
��
���
��  

/������ ��	�	���	������ ��
	� 		� ����	�	�		� ���	��
�� �	� ���	�	������ �"�
��	�
		� �������
��� �	������
��� 	�������������� 
	�� 	�� � � ��	� ���
��������	��	����������� �
�� �	� � � ����	��������
�� �������	���
����	
	�
�	� ���	��
� �	� ���	�	���� 	�	� ��	��
�
�	�� 
��
������ ��� ����� ���  ���� ����� ��	���		� � 	���	���
specifice (anexa 1.2). 
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Anexa 1 

EVALUAREA ��� �ILOR DE ANESTEZIE-TERAPIE ��������  

 
A. Date rezultate din analiza Sec iilor de ATI 

B. Interpretarea datelor 

C. Rezultate  

 
A. ����������	 �ILOR DE ATI 

Etapa I: completarea chestionarului din anexa 1.1 

Etapa II : analiza ������� ii 

 

ANALIZA ACT���� II DE ANESTEZIE 

1. - Num rul de posturi de anestezie: 

- în blocul operator 

- în afara blocului operator 

2. ��� 	ul de anestezii generale cu pivot volatil  

3. ��� 	ul de anestezii generale intravenoase  

4. ��� 	ul de anestezii regionale centrale 

- anestezii subarahnoidiene 

- anestezii peridurale  

5. ��� 	ul de anestezii prin blocaje de plex nervos 

6. ��� 	ul de anestezii combinate 
���	�
 / regionala 

7. ��� 	ul de anestezii în afara blocului operator 

8. Riscul bolnavilor conform Scalei ASA  

9. N�� rul de anestezii pentru: 

- ����	��� �i chirurgicale de mic  amploare 

- ����	��� �i chirurgicale de amploare medie 

- ����	��� �i chirurgicale majore (chirurgie abdominotoracica cu anestezie 

���	�
 � cu durata > 45 minute) 

- ����	��� �i chirurgicale pe cord deschis 

- ����	��� �i neurochirurgicale majore 

- Transplant renal 

- Transplant hepatic 

- Politrauma 
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ANALIZA ������� II DE TERAPIE ��������  

 

1. DATE PRIVIND ACTIVITATEA ��� �EI: 

� ��� r de paturi, n�� r total zile ocupare, nivel mediu de ocupare, durata   
      medie de sejur 

� PMDI (program de medicalizare a datelor culese informatizat) : n�� r de  
      spitaliz ri si de acte definitorii 

� % ������ ������������������ i in ATI 

� % morta
���������	������
��������
�
��  de ATI 

� durata medie de �����
�� re a ������ �
�	������� i in ATI 

 

2. DATE PRIVIND 	����� �I 

� vârsta 

� diagnostic internare (medical, chirurgical programat sau neprogramat) 

� diagnostic principal  

� diagnostice asociate 
      

SCORURI DE GRAVITATE 

Adult : 

Scoruri generale de gravitate si predic ie a ��	��
�� �i : 

- indice de gravitate simplificat (IGS II) (anexa 1.2) 

- scor SAPS II extins (anexa 1.3) 

- scor APACHE II (anexa 1.4) 

- scor SOFA (1.5) 

Traumatologie (1.6): 

- scor ISS (injury severity score)  

- scor RTS (revised trauma score) 

- TRISS (trauma injury severity score) 

  Pediatrie: 

 Scor general de gravitate: 

- scor PRISM (pediatric risk of mortality) 

- scor P-MODS (Pediatric multiorgan dys���� ��� score) 

Traumatologie pediatrica: 

- PTS (pediatric trauma score) 
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3. DATE PRIVIND INGRIJIREA MEDICALA (cantitatea si complexitatea) 

Scoruri de evaluare a ������� ii de îngrijire: 

-  OMEGA- Ro (1.7) 

-  TISS – 28 (1.8) 

Se apreciaz  prin scorul de activitate OMEGA- RO (anexa 1.8) : Omega total ; 
Omega 1 ; Omega 2 ; Omega 3 ; Omega total / durata de �����
�� re al fiec rui pacient, scor 
care va deveni obligatoriu odat  cu punerea in practic �a clasific rii comune a actelor 
medicale 

- % ������ � ventila i mecanic 

- % ������ � �����
� � < 48 de ore 

- % ������ � �����
� � > 48 de ore  

    

4. DATE PRIVIND PREVENIREA SI SUPRAVEGHEREA INFEC IILOR 
NOSOCOMIALE 

a. prevenirea: 

- program de prevenire a : 

         -  transmisiei incruci�ate a ����� �ilor  

- ����� �ilor asociate dispozitivelor invazive 

      - instruirea personalului 

      - aplicarea de protocoale 

b. supravegherea 

- nivelul brut : % ������ ��������� i - pneumopatii, ����� �i urinare, bacteriemii nosocomiale  

- nivel de atac : % ������ � infecta i expu�i la dispozitivele invazive interesate  

Metodologie standardizat ����	���
��	��������
�	��	����������� �ile nosocomiale !  

 

B. INTERPRETAREA DATELOR 

 
-  Într-o prima etap  pot fi ob inute datele din chestionarul 1.1, care ofer  o imagine de 

ansamblu a ��� �ilor de ATI  

-  Evaluarea ������� ii ��� �ilor de ATI trebuie facut �����������	��
�����-12 luni (����	��  
variabilit ii mari a ������� ii pe termen scurt) 

Trebuie utilizat un scor de gravitate, de exemplu scorul IGS II.  

   ex : IGS II > o valoare = pacient de reanimare 

IGS II mic ����������	��
��������	
��� !!  

(IGS II =cu 5-10 pct < la ���	�� 	i ATI chirurgicali decât cei cu patologie�
��	���  !) 

Când datele se dep rteaz  de la valoarea medie din baza de date / în lipsa colect rii 
sistematice : studiu complementar in func ie de specificul unit ii (studiu prospectiv pe 50 ������ � 
consecutivi) 
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La nivelul fiec rei regiuni s  existe un comitet tehnic compus din experti -în special de 
reanimare !!, pentru validarea si interpretarea datelor. 

 

C. REZULTATE (datele ob inute
��
��� 
�
��
���������
��
��
����
��� �� analizate 
�
��������
��
� ���
�inisterul S � � ��
��
��
�����) 

Unitatea de Terapie ��������  de 6-8 paturi s  aib  : 

� un nivel mediu de ocupare de aproximativ 80%  

� durata medie de �edere de 7 zile  

� ceea ce înseamna 350 ������ � �����
�� ����� 

� din care 40-50% paciene i �����
� � �i 20% �����
� � > 48h. 

De exemplu, valorile medii din baza de date 2000 CUB-TI (35 servicii reanimare adul i) 

� vârsta : 56 ani (mediana 57) ;  
� IGS II : 37.1 (mediana 32) ;  
� OMEGA total medie : 98.7 (mediana :98) ;  
� OMEGA total medie / zi : 12.2 (mediana 10) ;  
� % ������ � �����
� � : 41.5 %  

� % ������ � �����
� � > 48 h : 22 %  
� REA: 17.3 %.  
� Mortalitate în spital : 21.2 %  
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Anexa 1.1 Chestionar de evaluare 
 

Anestezie –����������	
�	��� �
�	�����	�� 
 
 
 
���� ���������������������..………………………………...  
 
Localitatea....................................................................................................................... 
 
Spitalul ……………………………………………………………….………………. 
 
Sec �	��������������������������

……………… 
 
��� 
�����	turi ……………………………………………………………..………… 
 
Adresa …………………………………………………………………………………. 
 
Telefon …………………………………………………………………………..……. 
 
Fax …………………………………………………………………………….……… 
 
E-mail …………………………………………………………………………………. 
 
������� ����  -  Nume / Prenume ………………………………………… 

- ��
�� ��������������������� 
- Telefon / fax …………………………………………….. 
- E-mail …………………………………………………… 
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Capitolul 1. Infrastructura 
 

Nr.  Da Nu 
1. Tip de spital   

  - com��� l   
  -��	 ������   
  - municipal   
  -����� ����   

 

  - universitar / institut   
	�������
��� ���
��� 

A. -��
����  
  

B. -����������
 �   
- numai pediatrie   
-����
 ����������   

   C. a.-����	�	
���
 �������	�������� ��������   
           -����	�	
���
���	�
    
           - ortopedie / traumatologie   

- neurochirurgie   
-����	�	
����
�����    
-��	��   
- politraumatisme   
- urologie   
-�������	�� ���
�����
�
��   
-����	�	
�����	���� ��������
�	    
-����	�	
�����	����    
- oftalmologie   
- ORL   
- chirurgie buco-maxilo-�����
    
- transplant organe   

    b. -�������
              
- toxicologie   

2. 

c.-�����	������
���	 �(a + b)   
3.  �	����	�����	������� ����
 ��	���������� �	���	� ����������
�� 	�!   

"������#�� 
��	�   
  -�#�� 
��	������	�
 ��	����   

4.  

  -�#�� 
��	������	�
 ��������� �
��	� ������	 �������      
   - alte   
$�	������ �������$%��#����� ����   

- tip centralizat   
- tip split    
- �
��
����������� ���   

5. 

- ���������� ����$%�&&&&'������	(����
��������	�   
 Gaze disponib�
��
������
���
����
���#����� ����   6. 
  - oxigen medicinal   
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  - aer comprimat medical    
  - vacuum   
)�� � 	��   
 -�#�����������
 ��	�   
 -�#���
 ��	������	���   

7. 

 -������ �������	���	�	���	���������	�
������	���
������ �������	�
    
8. $
������	������� �	���   

  - permanent   
  - intermitent   
  - proprie   
  -�	���	��� �
��	� ��������
��    

 

  -��� ������	����*����������	������� ���������
�   
 �	� ������ ����	�
 �#��	������	�   
  - ���
����	�������	�
 �   

9. 

  - ��	� ��	��	��   
$
������	������� ���
�    
  - permanent   

10. 

  - intermitent   
Generator electric propriu :    

- ��� ���   

11. 

- spitalului   
 � 
 ��	��   

- proprie   
- ����� ������	���������	��   

12. 

    -������ �� 	 ���	���������	��   
13. Filtru pentru personal si vizitatori   

Calculatoare î����� ��   
- independente   

   
14. 

 
- legate în re ea    
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��	
��
�
�����	� 

��
��
���
�� 
 
Nr.  Da Nu 

1. Circuite separate   
2. Circuit septic separat (saloane, materiale, instrumentar)   

��� ���������	�
���	�   
  - proprie   
  -��
��� ������	���������	��   

3. 

  -���������    
Acces permanent (24 de ore) la:   
  - punct de transfuzii   
  - centru de transfuzii   
  - laborator hematologie   
  - laborator biochimie   
  - laborator bacteriologie   
  -����������	�����
��	 	�

	�����
���
�	�   
  - laborator toxicologie   
          -���������� �������
 � 

- 	���


�����
����  
- radiografie la pat  
- computer tomograf  
- RMN       
- Echografie abdomen 
- Echocardiografie 

  

  - cateterism cardiac / angiografie   
  -����
��
������������    

4. 

          -��
������

	 	����	����� ���   
Acces în timpul programului de lucru la:   
  - punct de transfuzii   
  - centru de transfuzii   
  - laborator hematologie   
  - laborator biochimie   
  - laborator bacteriologie   
  -����������	�����
��	 	�

	�����
���
�	�   
  - laborator toxicologie   
  -�
��
	��
	��������
�������


���    
  - laborator de imunologie   
  - laborator de citologie   
  -���������� �������
 � 

- 	���


�����
����  
- radiografie la pat  
- computer tomograf  
- RMN      
- Echografie abdomen 

                -  Echocardiografie 

  

  - cateterism cardiac / angiografie   
  - e��
��
������������    

5. 

  -��
������

	 	����	����� ��   
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����
����������� �������	����	����
������	���
�����
  
 

��� 	�����
�������������	����� ��� �
��	����#����� ���������	���������� ���������	����
�����
���	�	���
 	�����������	��� 

 

 - medici de specialitate ATI cadre universitare (primari + speciali�ti)  
 - medici de specialitate ATI �� �!� �
"�
�� ����
��� (primari +speciali�ti)  
 - medici de specialitate ATI ������ ����  
 -��������	������ ��$"�   
 -�����������������
������$"����
��� ���������	���������
���	�	���
 	��   

1. 

 -��
 ������������������� �) 
 
 
 
 
 

 

2. Asistente de ATI  

3. Infirmiere  

4. Brancardieri  

5. Fiziokinetoterapeut  

6. ��
���	��������������������	� ���	�����	���	 �������
   

7. Operator calculator  

8. ��� 	�����������$"����
�	�   

Ture asistente ATI: - de 8 ore  9. 
 - de 12 ore  

Ture Infirmiere:  - de 8 ore  10
. - de 12 ore  
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Capitolul 4. 
Dotare cu echipament pentru un ��� � de ………paturi (aprobate) în schema 
 

 

  Da Nu Nr. 
APARATE de ANESTEZIE    
Aparat anestezie tip ………………….    
Aparat anestezie tip ………………….    
Aparat anestezie tip ………………….    
Aparat anestezie tip ………………….    
Aparat anestezie tip ………………….    
Aparat anestezie tip ………………….    
Aparat anestezie tip ………………….    
Aparat anestezie tip ………………….    
���������	
	�	��������
	������	����
 ��	������	�	������������    
 -����������	�
�����
���	 �
��2    
- capnograf     
- monitor volume     
 -��������
�
������� ��	
��
�
    
- monitor gaze anestezice    
- vaporizor Halothan    
- vaporizor Isofluran    
- vaporizor  Sevofluran    
- pulsoximetru    

- cu Monitor func ii vitale care con ine :    

- ECG  1 deriva ie    

- ECG 2 / mai multe deriva ii    

- monitoring segment ST    

- pulsoximetru    

- monitoring respiratie    

- TA noninvaziv    

- presiuni invazive    

- � ���	�
��
�����	���	�    

- � ���	�
�����    

- � ���	�
��
mperatura    

1. 

- � ���	�
�����    

 ������
�
���

�����	 ��� 
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 2. Aparat cell saver 
Tip : 
Tip : 
Tip : 

   

 3.   Aparat transfuzie/ perfuzie rapida  si incalzire rapida a solutiilor 
 Tip : 
 Tip : 

   

 4.  Sistem de ��� �����/ corectare a temperaturii corporale a 
pacientului : 
 Tip : 
 Tip : 

   

���	�	
�����
������
�
	 ������	���	��	��
 ����������     5. 
 Model : 
 Model : 
 Model : 
 Model : 
 Model : 
 Model : 

   

��	�	
�����
������
�
	 ������	���	�– nou nascut    
Model :  
Model : 

Model : 
Model : 

 6. 

 

   

 7.   Monitor  functii vitale  (posturi fixe) 
 Model : 
 Model : 
 Model : 
 Model : 
 Model : 
 Model : 

   

���������	
	�	��������
	������	����
 ��	������	�	������������ ��� � 
   ECG  1 derivatie  
   ECG 2 / mai multe derivatii  
   monitoring segment ST  
   pulsoximetru  
   monitoring respiratie  
   TA noninvaziv  
   presiuni invazive  
���� ���	�
��
�����	���	�  
���� ���	�
����2  
���� ���	�
����  
���� ���	�
��
�

�	���	  

 

   capnografie  
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   DA NU Nr 
   8.  Monitoare de transport (mobil) func ii vitale     
   9.  �����������	�
�� 
����
�	

  de transport (mobil)    
 10.  Seringi electrice automate    
 11.  Infuzomate ( pompe volumetrice)    
 12.  Pompe nutri ie enteral     
 13.  Pace – maker extern    
 14.  Bronhoscop    

 Echograf 
       Propriu        

   

       Acces la echograf    
  - cord     
  - vase    
  - abdomen, ginecologie    

 15. 

 -  transesofagian    
 16.  Aparat gaze sanguine   

                propriu                 
   

                 acces la    
   - dozare Hb./Ht    
  -  dozare ioni ( Na+,K+,Ca++)    
  - dozare lactat    
  - dozare glicemie    
 17.  Aparat � ����������
�  glicemie    
 18. ��������� ����������
�  Hb./Ht.    
 19.  Aparat hemodializ / hemofiltrare continu  /plasmaferez      

   
   

  Tip: 
 Tip : 
 Tip :    
 Aparat hemodialz  conventiona�     

   
   

 20. 
 Tip : 
  Tip : 
  Tip :    
Aparat radiografie mobil -  propriu      21. 

- acces la    
 22. Sistem administrare oxid nitric - propriu     
 - acces la    
 23.   Defibrilator    
 24. Aparat  ECG    

�������� �������
��������    
   
   

 25. 
Tip : 
Tip: 
Tip : 
Tip : 

   

 26.  Consola comanda balon contrapulsatie intra-aortic     
 27. Incubator     
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 28. Mas  cu c ldur  radiant  pentru îngrijire nou-n scut    
 29. P turi speciale la terapie intensiv  cu caracteristici antidecubit 

Tip: 
Tip : 

   

 30. Sisteme de autoadministrare a analgeziei    
 31. Endoscopie digestiv  

 -   aparat propriu 
 -    acces la 

   

32. Altele (preciza i)    
33. Altele (preciza i)    
34. Altele (preciza i)    
35. Altele (preciza �)    
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Capitolul 5. Indicatori (anul 2004 si 2005_) 

 
 
 
 
��	
��
�
������������
���
�������
�


�����������
�� 

 
 

  Da Nu 
1. +� ��������
���������,  

    -���������	��-�������	��	.������
�
�
������ �� 
  

2.  Acces loco permanent   
3. Acces loco intermitent   
4. Acces interurban permanent   
5. Acces interurban intermitent   
6.  +� ������	������
�������������� ���	��io)   
7. Acces internet   
8.  $���
�� ���	��	��   
9. Timpul minim de sosire a ambulan ���
����
�����	����������  

10. "����
���,����������	��������
�� ���
����
�����	����������  
11. "����
�����������	�����	��
�����
���
�����	��	���	��  
12. "����
���,�������	�����	��
�����
���
�����	��	���	��  

  
 
 
COMENTARII - OBSERVA II 
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Anexa 1.2 
 

IGS II: CALCULUL SCORULUI 
 

Calculul a plecat de la o baza de date europeana si nord americana de 13152 ������ �. 
Valori teoretic de la 0 la 194. 
Risc de deces intraspitalicesc = calculat prin regresie logistica. 
IGS II include 17 variabile, 12 variabile psihologice, vârsta, tip de admisie si 3 boli cronice  

     subjacente. 
Se ��
��
���  începand cu a 24-a or , luând cea mai �	����  valoare din perioada respectiv ( 
Se iau in �������	 re numai anomaliile ap rute ���  internare in reanimare. 

 
I. VARIABILE UTILIZATE 

1) Vârsta 
2) Frecventa cardiaca : se ia valoarea cea mai defavorabil  (���  este tahicardie sau bradicardie) 
    /��  ritmul a variat de la stop cardiac (11 pct) la tahicardie (7 pct) se �������	  11 pct 
3) 0	���������	��	��
 ������
��  �������������������� la punctul 2) ���  TA=60 -195 mmHg,  
    �������	 ti 13 puncte 
4) temperatura centrala : cea mai mare 
5) PaO2/FiO2 : ���  pacientul e ventilat mecanic sau în modul CPAP, se ia valoarea cea mai mic   
    a raportului ; se dau 0 pct ���  nu e nici ventilat nici cu CPAP 
6) debit urinar : ���  pacientul r mâne mai �� �� de 24 ore se face calculul /24 ore (de ex : 1   
    litri/8 h este echivalent cu 3 litri/24h) 
7) uree sangvina : cea mai mare valoare în mmol/l sau g/dl ; se ia cea mai proast  valoare (inalt   
    sau joa� ) ���  scala scorului 
8) limfocite : se ia cea mai �	����  valoare (#��
�  sau ���� ) ���  scala scorului 
9) potasemie : se ia cea mai �	����  valoare (#��
�  sau ���� ) ���  scala scorului 
10) natremie : se ia cea mai �	����  valoare (#��
�  sau ���� ) ���  scala scorului 
11) bicarbonat : se ia cea mai ����  valoare in mEq/L 
12) scorul Glasgow : se ia cea mai joas  valoare in primele 24 ore ; ���  pacientul e sedat se ia  
    scorul estimat înainte de sedare prin interogarea medicului sau analiza foii de observa ie 
13) bilirubina : se ia cea mai #��
�  valoare µmol/L sau mg/L (numai la ������ �i icterici). 
14) Tipul de internare :  

� “pacient chirurgical” : pacient operat în s ptamâna care precede sau care 
urmeaz  intern rii in reanimare 

� “pacient chirurgical neprogramat”: pacient ad ugat la lista programului operator 
în cele 24 ore care preced ����	��� �a 

� « pacient chirurgical programat »: pacientul a c rui ����	��� �e chirurgical  a fost 
prevazut  cu minim 24 ore înainte 

� ������ �i de traumatologie ne���	� � sunt �������	 i ca fiind « medicali » 

15) SIDA : pacient HIV ���������������
��� ii clinice : pneumonie cu Pneumocystis, sarcom  
      Kapo�i, limfom, tuberculoz , ����� �e cu toxoplasma 
16) Boli hematologice maligne : limfom, leucemie acut , mielom multiplu 
17) Cancer metastatic : cancer confirmat chirurgical, scanner sau alta metod  imagistic  
 
/��  pacientul r mane mai �� �� de 24 ore :  

� Se noteaz  valorile cele mai defavorabile ale fiec rui element 
� Se ��
��
���  diureza pe 24 ore in ���� �� de diureza observata 
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În caz de stop cardiac :  
� Se �������	  un ritm cardiac de 0 (11 pct), o presiune sistolica nula (13 pct), un scor   

       Glasgow mai mic de 6 (26 pct) 
 

II. CALCULUL PENTRU RISCUL DE DECES INTRASPITALICESC 

Are valoare aplicat unei cohorte de ������ �, dar numai la ������ � care stau >24 ore. 

Se ��
��
���  întâi : 

Logit = - 7,7331 + 0,0737 (IGS II) + 0,9971 [ln(IGSII +1] 

Apoi  

probabilitatea de deces : E logit / I + E logit  

III. – CONVERSIA IGS I - IGS II.  

IGS II = 0,940 + 2,6 IGS I  

Rezultatele ob inute prin aceast  formul  sunt aproximative. 

Bibliografie : J.R. LEGALL, S. LEMESHOW, F. SAULNIER, « New simplified acute physiology 
score (SAPS II based on a european/northy american muticenter study) ». JAMA, 1993, 2957 - 
2963. 
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Anexa 1.3  

 
SCORUL DE ACTIVITATE  pentru ��� �ILE ATI : OMEGA-RO  

PRINCIPII DE ELABORARE 

� necesitate de a avea un scor simplu, deci selectarea unui ��� 	 limitat de acte 
� se ine cont de aspectul de « serviciu clinic » al reanimarii, si nu numai de «serviciu medico-

tehnic » prestator de acte 
� evaluarea corect  a complexit ii îngrijirilor în ansamblu 

Scorul OMEGA-RO se bazeaz  pe înregistrarea a 48 acte terapeutice notate de la 1 la 10 puncte 
Omega �i repartizate in 3 categorii: 

� categoria 1 : 29 acte înregistrate doar o dat �indiferent de ��� 	ul real de efectu ri 
� categoria 2 : 11 acte înregistrate si punctate la fiecare efectuare ; punctele Omega sunt  

        ad��� te ori de câte ori actul este efectuat pe parcursul �����
�� rii pacientului ; 
� categoria 3 : 8 acte înregistrate in fiecare zi în care se efect����  ; punctele Omega se ob in  

        înmul ind valoarea actului cu durata realiz rii sale in zile. 

Scorul de activitate Omega este calculat la ��*	���ul �����
�� rii si este egal cu suma punctelor 
din f����	������
�	��(�0���	�����������  caracterizare a ������� ii serviciului se ���
�����  nu numai 
scorul total dar �i valoarea fiec rei categorii pe an����
�
� �����
�� 	��(� /�����	�� , luarea in 
considerare a unui singur act izolat nu poate fi interpretat corect în termeni de înc rcare în îngrijiri 
sau utilizat in afara complexului Omega. 
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ACT���� � SI MANEVRE - scorul OMEGA-RO  

 
Categoria 1. - Acte de notat o data pe zi  

D 100 Traheostomie : montare sau supraveghere 6  

D 101 Dren toracic/pericardic : montare sau supraveghere 6  

D 102 cateter periferic :  montare sau supraveghere 2 

D 103 Cateter central : montare sau supraveghere 4  

D 104 Cateter arterial pulmonar : montare sau supraveghere 7  

D 105 Cateter arterial : montare sau supraveghere 4  

D 106 Sonda de stimulare cardic  endocavitar  : montare sau supraveghere 3  

D 107 Intuba ie traheal  : montare sau supraveghere 6  

D 108 Balon de contrapulsa ������	��ortic  : montare sau supraveghere 10  

D 109 Cardioversie 3 

D 110 Tratamentul unui stop circulator 10  

D 111 Utilizarea de droguri vasoactive 6  

D 112 Utilizarea de fibrinolitice 10 

D 113 Transfuzia de deriva i sangvini, în volum mai mare de ½ din volumul circulant sangvin/ 
24 ore 10  

D 114 Lavaj gastric 1  

D 115 Alimenta ie parenteral  : 35 calorii/kg/zi timp de minim 10 zile 6  

D 116 Alimenta ie enteral  : 35 calorii/kg/zi timp de minim 10 zile, cu debit constant 3  

D 117 Paracenteza 10  

D 118 Tamponament de varice esofagiene : montare sau supraveghere 3  

D 119 Sunt arterio-venos: montare sau supraveghere 10  

D 120 Sonde ureteral  : montare sau supraveghere 3  

D 121 Cateter supra-pubian : montare sau supraveghere 1  
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D 122 Trac iune ortopedic  complexa 6  

D 123 Bilan  neurologic 1  

D 124 Drenaj de lichid cefalo-rahidian 1  

D 125 Monitorizarea presiunii intracraniene 4  

D 126 Sedare de peste de 24 h 6  

D 127 Punc ie-lavaj peritoneal 3 

D 128 Instruire pentru �����
� �e la domiciliu 5 

 

Categoria 2. - Acte de notat la fiecare realizare  

D 150 Epura ie extrarenal  secven iala sau epura ie extra corporal  secven iala10  

D 151 Plasmaferez  10  

D 152 Endoscopie bron�ica, inclusiv lavaj alveolar, în serviciu 3  

D 153 Endoscopie digestiv  în serviciu 3  

D 154 Oxigenoterapie hiperbar  în serviciu 10  

D 155 Preg tirea �i înso irea transportului în afara unit ii de reanimare (se exclud : transportul 
efectuat de $���
�� , transportul pentru ����	��� �a chirurgical ) 3  

D 156 0	�
 ��	�a transportului efectuat de $���
��  (se exclude transportul pentru ����	��� �a 
chirurgical ) 1  

D 157 Ecografie în serviciu 3  

D 158 Scintigrafie în serviciu 6  

D 159 Angiografie în serviciu 10  

D 160 0	�
 ��	�a, inso irea sau primire la întoarcerea de la blocul operator (se exclud : transportul 
efectuat de $���
�� ) 6  

 

Categoria 3. - Acte de notat in fiecare zi  

D 170 1����
� �a spontan  cu PEEP si CPAP 10  

D 171 1����
� �a mecanic  10  

D 172 Dializa peritoneal  continu  sau hemofiltrarea continu  10  
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D 115 Pansament chirurgical complex 6  

D 116 Repunerea în tranzit 6  

D 129 Izolarea unui pacient în camera steril  sau izolator 10  

D 177 Copil în incubator 1  

D 179 Supravegherea continu  in reanimare 1                                    
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Anexa 2 
 
REGULAMENT DE ORGANIZARE SI FUNC IONARE AL ��� �ILOR 

DE ANESTEZIE - TERAPIE ��������  
 
 

1.  �� �ile de anestezie-terapie ��������  (ATI) se �	
������  si func ������  numai în spitale. 
2. În policlinici, cabinete medicale precum �i în orice structuri sanitare similare (ambulatorii) 

care investigheaz / trateaz  ������ � care necesit  administrarea oric rei forme de anestezie 
alta decât anestezica local  prin infiltra ie, se va organiza si func iona “ camera de 
supraveghere post-anestezic ”(CSPA). Dotarea minim  obligatorie cu aparatur �medical  �i 
instrumente a CSPA precum �i a s lii de investiga ie/opera ie se face în conformitate cu 
normele in vigoare. 

3.  �� �ile ATI din spitale ���� ������  in spa ii special destinate care s  permit  izolarea 
eficient  de restul circuitelor (separate inclusiv de blocul operator, punctul de transfuzie sau 
sta ia central  de sterilizare). 

4.  �� ���$"������������� ����� 
- posturi de administrare a anesteziei �i terapiei intensive intraoperatorii, circula iei 

extracorporale (#����
��������	� ii) 
- compartimentul cu paturi al ��� �ei ATI (destinat terapiei intensive, terapiei 

����	�����	�������
	���	����������	���	���� 
- �� ����
�#������ ������������
�� �
������������ �
��
���
���������� ����������� sau mai 

multe CSPA destinate ������ �
�	���	������������  supraveghere în compartimentul 
cu paturi 

5. Compartimentul cu paturi este destinat : 
- supravegherii �i tratamentului postoperator al ������ �lor cu evolu �����	��
  
- îngrijirii ������ �lor care necesit  terapie ��������  mono sau pluriorganic   

            (protezare respiratorie, monitorizare invaziv , protezare mecanic �circulatorie,     
             terapie de substitu ie a ���� ��i renale)  

- paci�� �lor care necesit  terapia durerii acute  
- poten ialilor donori de organe   

      
6. %����	�������
��������	���
���� ����$"������ format din : 

- ����	�������	������������� �(TI) 
- ����	�������	���������	�����	 ��������	���	��"�0� 

7. Paturile de TI sunt destinate p	�
� 	��� ��� #�
	���	��� ������ �
�	� ��	�� �	����� � ����� ���� ���� 
sussceptibili de a dezvolta insufi���� �� �	
������ ������ ��
���
�� � cardiocirculatorie, 
respiratorie, 	���
  ��	�������� ��	�
�������
�����
(� 
$������ ������ �� ������� � ���
���	��� �	�
��
�� � �� ������
�	� ��� ���
��	�� �� ������	� ���� ��� ���

organe precum : suport hemodinamic, �����
� ����	�������
 � ���	�	���,�	�	���
 ( 
     /��� 	� �������� ������� , �
����� ������� ��� ��â��� �������� 	������� 	�
�� ������ �
�	 savante 
��� 	�
��������������	��"������	-o ��� ������$"� este de 6.  
  �/����� ���������������"�������������������	���
������������
�����
����
�����������������
 
este cea din anexa. 
     8. Paturile TIP� ���	����� ����	�����	 ��������	���	�� ����� ���������� ������ �
�	� ��	�� ������� �
îngrijire postopera��	��� ��� 	����  �	����� ��� ���
�	�� ��	�� ������� � ��	����� ����	�����	 � (���� �
���	���
��	�� ������� � ���� ����	�� � � ���	��� ������	�� ��� �	��������
� ��
���� se pot complica cu 
���������� �� �	
������ ������ ��
���
�� ���� � � ���	��� ��������
��� ���  trecerea printr-o asemenea 
����� �������
�
�� ������#�� ��	���
	�� ������	����	�
�
 �����	�������������
�� ������	�����	���#����� ���
cu paturi de unde provine). 
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/����� ���������������"�0������������������	���
������������
���(platoului tehnic) minimal este 
cea din anexa 1. 

9. %����	�������
��������	���
��	�� 	������ ���$"� �	������� ���� �� �� 
- minimum 1- 6 paturi deTI (#������ �������
�������	������ ����$"�� echipate conform anexei 1 
- restul de paturi de TIP (�#� �
��������
���
�
���	������������	����	���������������� ���

ATI) echipate conform anexei 1. 
10. Este obligatorie existen a in ��� �ile ATI a unui microlaborator propriu dedicat (aparat pentru 

� ��	�	�a gazelor sangvine, echilibrului acido-bazic, hidro-electrolitic, hematologic �i 
fluido-coagulant). 

11.  �� �ile ATI beneficiaz  obligatoriu de grupuri sanitare separate pentru personal si pentru 
evacuarea produselor biologice ale ������ �lor. 
12.  �� ���$"�� ����������� ����� tre un medic �ef de ��� �e (post ocupat prin concurs conform 
legisla iei in vigoare), care are urmatoarele îndatoriri : 

- coordon���  întreaga activitate a ��� �ei 
- repartizeaz  medicii ATI ai ��� �ei pe sectoare de activitate : s li de ���	� �e, s li de  
 investiga ii, compartimentul cu paturi, CSPA, circula ie extracorporal , etc. 
- întocme�te referate de necesitate privitoare la medicamentele, materialele, dispozitive  
 medicale, aparatur  necesar  ��� �ei, precum �i cu privire la între inerea �i repararea acestora 
- conduce �i r spunde de programul de instruire �i formare medical  a reziden ilor,  
  asistentelor medicale �i a tuturor celorlalte categorii de personal din ��� �a ATI 
- în cazul lipsei sale temporare din serviciu desemn���  sub semnatura un înlocuitor pe  
  durata prevazutî de absen   
- decide asupra calificativelor anuale, premiilor �i salariilor de merit acordate personalului  
  din ��� �ile ATI 
- propune conducerii spitalului sanc ionarea administrativ  a personalului care      

 încalc  regulamentul de func ionare al ��� �ei 
           - face parte din comisiile de concurs pentru ocuparea posturilor vacante din ��� �e.     

13. Asistenta �ef  a ��� �ei ATI se subordoneaz  direct medicului �ef de ��� �e �i coordoneaz  
întreaga activitate a personalului (altul decât medicii) implicat direct în ingrijirea ������ �lor. 
Postul de asistent  �efa a ��� �ei ATI se ocupa prin concurs in condi iile legii. 
14. Asistenta �ef  a ��� �ei ATI are urmatoarele îndatoriri: 

- organizeaz  echipele de lucru (asistente medicale, infirmiere, brancardieri) coform 
graficului pe ture 

- vegh���  la respectarea orarului de lucru �i întocme�te lunar sub semnatur  pontajul 
prezen ei la serviciu a tuturor angajatilor ��� �ei 

- supravegh���  corectitudinea aplic rii manevrelor ��	������������� tre personalul 
subordonat direct (asitente medicale, infirmiere, brancardieri, fiziokinetoterapeu i) 

- coordon���  direct si verific  activitatea tehnicianului de între inere a aparaturii medicale 
precum �i a operatorului de tehnic  de calcul 

- coordon���  activitatea de ��� ���	� a cura eniei, asepsiei si antisepsiei precum �i a 
dez����� �ei si dezin��� �ei  

- propune medicului ��� de ��� �e sanc ionarea administrativ  a personalului care                                
încalc  regulamentul de func ionare al ��� �ei 

- face parte din comisiile de concurs pentru ocuparea posturilor vacante de asistente, 
infirmiere, brancardieri si fiziokinetoterapeu i din ��� �e 

- ��	����  corectitudinea raport 	�����
��������� tre operatorul de tehnic  de calcul a tuturor 
datelor statistice (mi�carea bolnavilor, consumul de medicamente, materiale �i dispozitive 
medicale 

15. 2�� ����	��	��� ���� �	�����	�
� ������ �
�	� ��� ��� ��
��$"�, medicul ATI de salon sau de gard  
complet���  fi�a unic � ��� �������� ��� ��� ��� $"�� ��	�� ��� ine obligatoriu: datele personale 
esen iale ale pacientului, diagnosticul principal �i bolile asociate, motivul intern rii sau 
transferului î����� ���$"���i se consemn���  starea prezent  
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16. Foaia de ����	�� �� unic  intocmit ������� �����	���	�����	  pacientul î����� ���$"�����	 mâne 
î����� ���$"���ân  la retransferul pacientului î����� ia de origine 
17. Evolu ia, ������ ia administrat , manevrele diagnostice �i terapeutice, parametrii de 
monitorizare, rezultatele diverselor analize de laborator, se consemn���  zilnic in foaia de 
����	�� �� ��
���  ATI, care se complet��� ����� tre medicii ��� ����$"��������� tre asisten ii 
medicali ai ��� �ei. 
În foaia de ����	�� �� ��
���  ATI se mention���  �i consultul efectuat de medici din alte ��� �i si 
specialitati precum �i orice alte evenimente legate de ���
� �� pacientului. 
În cazul ������ �lor supu�i diverselor tehnici de anestezie, medicul ATI care conduce actul 
anestezic va întocmi fi�a de supraveghere intraanestezica. 
La fel se proced���  pentru circula ia extracorporal . 
18. In ��� �ile ATI se p str���  pe lâng ������� ia uzual  �i medicamente analgetice majore de tip 
morfinomimetic care au regim de stupefiante. Acest tip de medicamente vor fi p strate permanent 
într-un spa iu încuiat- ���
�	 t, la care au acces doar p�	�����
�������������,�	������� tre ���ul 
��� �ei ATI de comun acord cu conducerea spitalului. 
Folosirea acestor medicamente va fi consemnat  într-un registru special �i inventarul acestora va 
��������������
�������� tre asistenta ���a a ��� �ei ATI. 
19. Internarea sau transferul ������ �lor in ��� �ile ATI se face la propunerea medicilor din ��� �a 
ATI sau la propunerea medicilor din alte ��� �i cu acordul medicului ��� de ��� �e ATI sau a 
medicului de gard  din ��� �a ATI 
20. Transferul pacientului care nu mai necesita terapie de specialitate din ��� �a ATI în orice alt  
��� �e se face la propunerea medicului ATI curant (cu acordul ���ului de ��� �e ATI) sau la 
propunerea medicului ATI de 
�	�  in cursul g 	��� 
21. Transferul ������ �lor din unitatile de terapie acut  monospecialitate (coronarian , nefrologic , 
diabetologie, neurologie, etc.) apar inând altor ��� �i, în ��� �ile ATI, se face atunci când pacientul 
necesit  mai mult decât terapia specializat  a suferin ei acute a unui organ �i se impune : fie 
monitorizarea invaziv �����������	������������
�,, fie protezarea unei func ii vitale, fie suferin a 
a devenit pluriorganic  �i pune în pericol imediat via a pacientului  
Transferul se face ���  caz cu acordul medicului de salon ATI, a medicului ��� de ��� �e ATI sau 
a medicului de 
�	�  ATI.  
22. Medicii de alte specialit i care au transferat ������ � in ��� �a ATI sunt obliga i s  raspund  
ori de câte ori este nevoie solicit rilor medicului curant ATI de a vizita respectivul pacient cu 
scopul de a stabili impre��  �i în acord cu medicul curant ATI alternativele terapeutice optime.  
În caz de dezacord se va organiza un consult la care particip  medicul ��� de ��� �e ATI �i medicul 
��� al ��� �ei de origine al pacientului care vor hotarî de comun accord conduita terapeutica  
23. Activitatea ��� �ilor ATI este una continu ��care s  asigure pe durata celor 24 ore ale fiec rei 
zile aceea�i calitate a actului medical.  

În consecin , activitatea ��
���  va fi ���
�	 t  astfel : 
- medicii ATI program de 7 ore/zi 
- cel �� �� un medic ATI care asigur  
�	�  
- asistentele medicale, infirmierele �i brancardierii #�i desfa�oar �activitatea în ture de 

câte 12 ore 
- restul personalului 8 ore/zi.      

24. În ��� �ile ATI pot fi angajate numai urmatoarele categorii de personal specializat : 
- medici speciali�ti sau primari ATI 
- asisten i medicali  
- infirmiere 
- brancardieri 
- fiziokinetoterapeu i 
- ingineri sau tehnicieni intre inere aparatur  medical  
- operatori calculatoare 

34(���	��������������	�	�������	����
������� ��
��������������-��	������������� � 
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Categorii de personal ��� �i ATI tip A ��� �i ATI tip B 
Medici ATI  1 / sala ����� �e + 

 1 / 4 paturi TI * 
 1 / sala ����� �e + 
1 / 6 paturi T.I.** 

Asistente 1 / sala ����� �e  
+  
1 / tura /pentru sal  op��� ���
urgen  
+ 
1 / 2 paturi / tura de 12 ore 

1 / sala ����� �e  
+ 
1 / tura /pentru sala op��� ���urgen e 
 +  
1 / 4-5 paturi / tura de 12 ore 

Infirmiere 1 / 4- 5 paturi / tura 1 / 5-6 paturi / tura 
Brancardieri 1 / tura de 12 ore 1 / tura de 12 ore 
Fiziokinetoterapeut 1 / 10 paturi 1 / 15 paturi 
Tehnician intretinere aparatura 1 1 
Operator calculator 1 1 

 
 
��� �i ATI tip A 

1.  �� �i clinice (universitare) ATI pluridisciplinare 
   2.   �� �i ATI specializate care deservesc ��� �i de: 

- Chirurgie cardiovascular  
- Neurochirurgie  
- Chirurgie reparatorie 
- Ar�i 
- Trasplant organe 
- Politrauma 
- ����,��� ii acute  
- Chirurgie toracica 

3.   �� �ile ATI din spitale jude ene 
4.  �� �ile ATI����������
�
�����	�
�������	
��  adic �: 

     Spitale pluridisciplinare cu minim urmatoarele 3 specialita i: 
     - chirurgie 
���	�
   
     - ortopedie  
     - neurochirurgie  

    5.  �� �ile ATI ale spitalelor de pediatrie cu profil chirurgical 

 ��� �i ATI tip B : toate celelelte ��� �i ATI care nu se reg �����#������
�$     

  
* normarea poate ajunge pân  la 1 medic ATI / 2 paturi în ��� �ile în care se desfa�oar  activitate   
   de inva mânt postuniversitar sau cercetare 
** normarea trebuie s  nu produc  obligativitatea efectu rii a mai mult de 5 g rzi / l�� /medic ATI 

N.B. �$����� ��
�������	�������#�� ��������
�������
���%��������$"�. 



 33

Anexa 3 

MONITORIZAREA INTRA-���������  

  

1. 
�#���#$�%�$�
����� 
#&'�(��#$�� 

a. ������	���	��� 
���
�	� ����������� ��� �� �����
� ���: flux gaze proaspete, FiO2�� �������	� ��� 
��� 
�����������������	�����,��	����	������������	����
�����	���� �	����� �	����	���	��� raport inspir/expir. 

b. monitorizar������� ��
�	�����
� 

- ������	���	��5%6��������  minim 2 canale (/������14) 

- ������	���	������������ ����������� �(������ � �����
 ��������� �� presiunii 
arteriale (PAS, PAM, PAD) 

- ������	���	�������� ��� �72 

- ������	���	��������� ������
	����  

2. MONIT#$�%�$�
�)����  �*�	��� 
#	��� PACIENTULUI +� ACTULUI 
OPERATOR 

cuprinde : MONITORIZAREA ����� 
#&'�(��#$��  

                         plus  

 una,�������
�����������������	���	� ���	�
���� ���� : 

- ������	���	���������� �������� ����	���������	��	��
���������	����	��	���	��� � 
- ������	���	���������� �������� ����	��������������������	�
� 
- ������	���	���������� �������� ����	����������
����	� 
- ������	���	���������� �������� ���������
�����	�����(��	����
� ����
���� ��

��	����
� ����	�����
����	 �����������
�������	� ��
� ���
����
�����������	����	�
�	�
��	��� � 

- ������	���	���������� ����-������� ���������
�����	������������	����	�
�	���	��� � 
(echografic, ���������� ���	���� ��	�����
�	����	 ��
 �%72) 

- ������	���	���������� �������� ��� �72 
- ������	���	���������� �������� ����	�����������	��	��������������	�-rahidiene 
- ������	���	���������� ����-������� �������,�
���)������	�
 
- ������	���	������������� ����-�������� ���	�
�, 	��������
�	� 
- ������	���	���������� �������� ������	���� 
- ������	���	���������� �����-������� �����mperaturii 
- ������	���	������������� �������� �������
��	�
��������-bazic, hidroelectrolitic, 

transportor de oxigen, fluidocoagulant 
- �
�������������������	���	�������� ��lor vitale  
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Anexa 4 
 
��������������	�
������
�� ��
������������������
��  

 
INTRODUCERE 
 �������  folosirii unor resurse c�����������	
���������	�
������  �	���
�����	��	�������	�������� 	����	�	����������	�n 
toata lumea. 
 �������	 �������� 	 ���������  locul adecvat pentru monitor������	 �i t��������
�	 ������ ����	 �
	 ����� ��� 	
�������������	
��������� 	����� �	����	������� 	���������	�������� 	��
�ort vital tehnic sau farmacologic special). Îngrijirea 
��	 �������	 �������� 	 ��������� 	 �����
�	 ���	 ���	 �������	 ��	 �ngrijire din spital (mai mare decât cel disponibil în terapia 
����������� �������������	��
	����	��� ii ale spitalului).  
 ����������	��	�������	����
��	� 	���������	������ ��	����	����
����� 	���	���	�
��	��	������ 	���������	����������� 	
�i costisitoare. 
 ����� 	��
  cat������	��	������ �	�����
	����	����
���
�	 ����������	 ��	 �������	 ��������  nu este mai mare decât 
����
���
�	����������	��	��� ����	����n
���	���	������
�
� 	!�����	��
  categori�	�
��	������������	��	����	��
  extreme ale 
����
�
�	�����"	������ ii cu risc	���	��	�����	��	������ ii �
	����	
�����	���� 	!�����	��
 	��
��	��	��
�� 	 ��	#������ ii 
����	 ����	 �����
	 �	 ����
����$	 ��	 ��	 ������ ��	 ��	 �����	 ��������  “prea bolnavi pentru a mai beneficia” de îngrijirea în 
�������	�������� . 
 Definirea acestor categorii e���	��
����  doar pe baza diagnosticului. 
 �������	 ��	 �������	 ��	 �������	 ��������  se baz���  pe mai multe modele utilizând criteriile de prioritate, 
����������
�	�i parametrii obiectivi. Estimarea progn�����
�
�	����	��	����	�������� . 
 Decizia de admisi�	��	�������	�������� 	��a� ���	m����
�
�	��
	��	��� ie sau specialistului competent delegat de 
������ 	%�	������	����� ii paci���
�	�����	
�	��������	������	��	�������	��������  (din UP&'	��
	�����
����	���	�����	��� ie a 
spitalului la solicitarea mediculu�	�
����	��
	��

�
�
�	��	��� ��	��	��� iei respective. 
 
F��������	����	��	
���	�����
�������	��
�	����	�
��  : 

� Diagnostic 
� Gravitatea bolii 
� Vârsta  
� Boli coexistente 
� (����� 	
���������  
� Prognosticul 
� ( ��
��
�	��	�������	���������  
� )������	������� 	������  
� !����������	����� ��	��� ii 
� ����� a pacientului 

*����� ��	���	
�	������� �	�n TI îna����	��	����������	����
�����	� 	
�� 	���������  recuperarea. 
!������	����� 	������	�ansele de	���
�������	�����	����
�	����� ���	���

�� �����	��	�����	��+�	��	�everitate, �+�	��	

��	�
� r de organe afect����	�����	���
��	�
����	������ ���	��	�,	��	�
����	�������� ����	�����	���
��	����
����	�n TI. 
Ca orice ����������	 �������	 ��	 ��������	 ��	 �,	 ����
��	 � 	 ��	 ������	 ��	 �������
�	 ��	 ����
���
	 ����� ���	 – 

������ ��	�	� ror stare	������� 	����	����	�
�  pentru �	����
����	��	�������	�������� 	��
	���	��	����	�
	����� 	������  de 
���
������	�	
���	����� �	�	��� ��	���������� 	�
	����
��	�����i. 

-+����	 ��	 ����	 �
	 ����
��	 �  fie factor de decizie a admisiei în TI, dar doctorii treb
��	 � 	 ���
����� 	 �  
avansarea în vâ��� 	����	������� 	�
	�� �����	��������	
����������	��	
������ �	�����
�  a bolilor coexistente severe. 

����	���������	�  se respecte autonomia pacientului: ace�tia	�
	���	
�	������� �	��	�,	��� 	��
�	��
	������ 	��	
�����	�  nu doresc aceasta. 

Scorurile de severitate – APACHE sau SAPS –	�������� 	������������	����������������� 	�	
���	��
�
��	��	������ �	
�i nu pot fi utilizate pe���
	 �	 �
�	 �������	 ��	 ��������	 ��	 �,	 ��
	 �
	 ��
���� �	 �

������ 	 �i nu au fost validate pentru 
aceas�  decizie). 
 
CRITERII DE PRIORITATE la admisia în TI 
 
 Prioritatea 1: 
*����� ii critici instabili care nece��� 	 ���������	�i/sau monitorizare care nu pot fi efectuate în afara terapiei intensive. 
De obicei aceste tratamente includ suport ventilator avansat,	�������������	������
  de droguri vasoactive etc. Extensia 
��������	���������	������� 	�������	������ i nu are limite. Sunt justificate deci aplicarea tuturor mijloacelor de tratament 
disponibile. De ex.: ������ ��	�
	���

�����  respir������	��
� 	��
	������ �	�n postoperator ce neces�� 	�
����	����������	
mecanic, cei	�
	�������������	.���������� 	��
	���	����	������� 	������������	������� 	�����
	��atament cu medicamente 
vasoactive. 
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Prioritatea 2.  
*����� ��	��	������� 	������������	�������� 	��	����� ial au ������	��	�������� ��	������
��� 	�������  	/���	�����
	������	
������ �	�
	�����  limite terapeutice. De ex.: p����� �	�
	���������� �	�������	����	������� 	�	�

���� 	������� 	��
	
�.��
������ 	��
� . 
 Prioritatea 3. 
*����� ii critici cu instabilitate ca��	�
	�an��	���
��	��	���
������	�������  b������	������������	��
	������� 	���
���	�����	
��
�� 	 !�����	 ������ i pot primi trat�����	 ��������	 �����
	 ����	 ��
� , dar eforturile terapeutice trebuie limitate (nu 
���
�� ie sau resuscit���	�������
������ ). De ex.:	������ ��	�
	�

���� e maligne �����������	����������	�
	 ��
�� ���	
�������� 	������� 	��
	�����
� ��	��	� i respiratorii. 
 Prioritatea 4. 
!���� 	���������	����
��	������ ��	����	�
	�
��	��	�������	������	��	�������	�������� . Admisia acestora se fa��	��	��� 	
�������
�� �	��	����
����� �	���������	��	�
��	��	������ ��	��

�
�	��	��� ��	!�, 	!�����	������ i sunt: 

A. *����� i care nu au	 
�	 ����
���
	 ���������	 �������  riscului mic.(“prea bine pentru a beneficia de terapie 
�������� $'. De ex.:	 ������ i de �.��
����	 ����
��� 	 ����
���� �	 ������ �	 �
	 ���������� 	 ��������  stabili 
.�����������	���

����� 	������� 	��������� 	
��� 	������	������ �	�������� �	�
	�������� ii medicamentoase 
etc. 

B. *����� i cu boli terminale ireversibile în imi���  de deces (“prea bolnavi pentru a beneficia de terapie 
�������� ”). De ex.: leziuni cerebrale severe ireversibile, insufic��� e organice multiple ireversibile, cancer 
����������	����	�
	� ��
���	��	�.�miotera���	��
	�������������	������ i cu capacitat��	��	�������	�������  care 
�
	 ������	 �������	 �������� 	 �����
	 ������������	 ������� 	 �i care primesc ����	 �������	��	 ���
����	 ������ �	 �
	
������	��������  care nu �
��	��������	��	�������	������ �		�
	�����	��������� 	����������  etc. 

 
CRITERII DE DIAGNOSTIC 

A. Sistem cardiac 
a. Infarct	���������	��
�	�
	�������� ii 
b. 0oc cardiogen 
c. Aritmii complexe n������+��	������������	������
 	��	�������� ��	������
��� 	�������  
d. ,��

����� 	������� 	��
� 	�
	���

����� 	������������	�����
	�������+nd suport hemodinamic 
e. &���� ele hipertensive 
f. Angina ins����� �	��	���	��������	���� ��  de ari�����	�������������	.���������� 	��
	�
����	������� 	

����������  
g. *����� ��	���
����� �	�
� 	������	������� 	��	����	������� 	
�������	�������	��������  
h. St ��	����	������	�������  
i. �������� 	������� 	��
	�������� ie cu	�������������	.����������  
j. !��������	���������	��	����  
k. Bloc cardiac complet 
l. 1����������	��	�����	��
� 	����	�
	� ��
���	��	����� ��	������� 	��	�
��� �	����
�+��	��	�+���� rile 

postoperatorii, hemoragiile gastro-intestinale, hemoragiile date de coagulopatii 
m. Neces������	�����
�
�	��	�������
��� ie 
n. /����������	��������� rii continue d�	����
��	����������	�����
	��� ������	�����
���	���������	�i/sau a 

debitului cardiac 
 

B. Sistem pulmonar 
a. ,��

����� �	������������	��
� 	��	������� 	�
�ort ventilator cu intuba ��	���.��� 	��
	������� ��	

����������  
b. �������	�
������ 	�
	�������������	.����������  
c. *����� ii din te�����	����������� 	����	������� 	������������	

�� ���	������������	��������  oxigen pe 

masca >50%) 
d. Necesitatea  de nursing/îngrijire respiratorie care	�
	����	������� 	�n	
�������	��	������	����������� 	

��
	��� ��	�����
��  de spital (fizio�������	�����
	����������	����� �����	��	���	�
 in de 2 ore) 
e. 1���������	�����  
f. ,��

����� 	������������	�
	������ �	��	���
�� ��	�(���
�	��	����� ie a unei insufi���� e respiratorii 

����	��	��������	���
�� ��	�������.����	��	�
port ventilator) 
g. *����� �	���
�� �	�����
	������ ��	� ilor respiratorii�	�.���	��� 	�
	�
	����	���

�� ��	��	�����	��	�
	

������� 	�
�ort ventilator 
 

C. �
��
� ri neurologice 
a. Stroke acut cu alt������	�� ���	��	��������  
b. ����"	��������� �	����� 	��
	������  
c. 1��������	������������ 	�
	����� ial de herniere 
d. 1��������	�
����.����  acut  
e. 2������� 	�
	���������	�� ���	��	�������� 	��
	�
�������	

�� iei respiratorii 
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f. 3

���� e ale sistemului nervos central sau suferi� �	��
���
��
����	�
	������������	

�� iei 
neurologice sau pulmonare 

g. Status epilepticus 
h. 2������	�������� 	��
	����� ��� 	������	��������  �����
	���������	�������	��	��� �����	��	�������	

��� ���	��	������	��	 esuturi 
i. Vasospasm 
j. Traumatisme cerebrale severe 
k. ���

�� ie a s�����
�
�	������	��������	����
�����	��	��
� �	�

������  pentru a altera reflexele de 

������ ��	��	� ile respiratorii 
l. 2�����������	��
������� 	�������  
 

D. ,�������	��	����
��	�i supradozare de droguri 
a. Instabilitate hemodinami� 	��	������ i cu ingestie de droguri 
b. !��������	�� ���	��	�������� 		�
	������ ie inad����� 	�	� ����	������������	��	������ i cu ingestie de 

droguri 
c. Convulsii dupa ingestia de droguri 
 

E. �
��
� ri gastrointestinale 
a. 3+���� ��	���������	������ toare de vi�� �	����
���	.�������
���	����� �	�+�������	����� 	��
	�
	

����� ii de comorbiditate 
b. ,��

����� 	.������ 	

�������  
c. *��������� 	��
� 	�����  
d. *��
��� ��	���
����� 	�
	��
	
�� 	�����������  
 

F. �
��
� ri endocrine 
a. ���������� 	��������  complic��  cu instabilitate .���������� �	���������	�� ���	��	�������� �	

���

����� 	������������	��
	������ 	�����  
b. ��� 	��������� 	�
	�������������	.����������  
c. 3����	.����������� 	�
	��� 	�����
	�������������	.����������  
d. Crizele adrenale cu instabilitate he���������  
e. Hiperca������	����� 	�
	���������	�� ���	��	�������� �	�������+��	������������	.����������  
f. Hipo- sa
	.������������	�
	����
�����	�i/sau alterarea	�� ���	��	��������  
g. Hipo- sau hipermagneziemia cu a������	��
	�
������	.����������  
h. Hipo- sau hiperkalemia cu disritmii sa
	�
������	�
��
���  
i. 1���
��
������	�
	�� ����
��	�
��
���  
 

G. Renal  
a. Necesitatea	��������	��	��
����	����������  –	.��������� , hemofiltrare, hemodiafiltrare acut  
 

H. Chirurgicale 
a. *����� �	��	������������	����	������� 	������������	.���������� /suport ventilator sau îngrijire 

������� 	��	�����	��	�������	��������  
 

I. Diverse 
a. 3�����	�����	��
	�oc septic 
b. 2�����������	.���������� 	�������  
c. ����� ��	�������	��	���
�	�����	��	���������	��	�������	��������  
d. Injurii de mediu (hipo/hipertermia, înecul, �� ����) 
e. Tratam����	�����������������	�
	����� ���	��	�������� ii 

 
PARAMETRII OBIECTIVI 

A. Semne vitale 
a. Puls<40 sau >150 b/minut 
b. *!	��������  4	56��1�	��
	76	��18	�
�	*!	�����
��  a pacientului 
c. PAM < 60mmHg 
d. PAD > 120mmHg 
e. 3���
�	����������	��	�����	��
�  
f. 9������ a respiratorie > 35 r/minut sau < 8 r/minut 
g. Riscul de oprire respiratorie 
h. !��������	��
�� 	�	�� ���	��	��������  (CGS cu mai mult de 2) 
i. Crize convulsive repetate sau prelungite 
j. )����	�������	����	� 	����������	����ve de îngrijorare (?)  
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B. Laborator 
a. Na <110mEq/L sau > 170mEq/L 
b. K < 2.0mEq/L sau > 7.0mEq/L 
c. PaO2 <50mmHg 
d. SaO2 <90 cu O2 :	;6< 
e. ���������	��
� 	�	*�	�)2	�
	������  respiratorie 
f. pH <7,1 sau >7,7 
g. Glicemie > 800mg/dl 
h. Ca >15mg/dl 
i. Nivel toxic al drogurilor sau alto�	�
����� �	�.�����	��	������ i cu afectare .���������� 	��
	

��
�������  
 
C. ,2!8,3�,�  (Rx, Eco,Tomogr�
���	(������ 	�������� '	�i Endoscopia 

a. Hemoragie vascular  cerebral , contuzie sau hemoragie subarahnoidia��	�
	�
�������	�� ���	��	
�������� 	��
	����� neurologice focale 

b. (
��
��	��	��������	�����  
����� , ficat varice esofagiene sau uter,	�
	�������������	.����������  
c. !�������	��	����  disecant  

 
D. ELECTROCARDIOGRAMA 

a. Infarct miocardic cu aritmii comp�����	�������������	.���������� 	��
	���

����� 	������� 	
���������  

b. ��.�������	�������
��� 	�
� inu� 	��
	
������ ��	�������
���  
c. Bloc compl��	�
	�������������	.����������  
 

E. 3�2/�	9,=,��	!* RUTE ACUT 
a. Pup���	�������	��	
�	�������	������tient 
b. !��
��	>	?6<	���	�
���
� �	��������  
c. Anurie 
d. )����
� ��	��	� i respiratorii 
e. ���  
f. ����
����	�
� inute 
g. ������  
h. Tamp���� 	�������  

 
CRITERII DE EXTERNARE (TRANSFER) 
 Starea pa���� ����	�����i ��	�������	�������� 	����	������
u	
�� ��� 	��	����
��  pentru identificarea acelor 
������ �	����	�
	���	������� 	�������	�������� . 

A. Când dezechilibrele pacientului au fost stabilizat�	��	�
	���	������� 	������������	��	���������	��	�������	
��������  

B. Când dezechi�������	�������
�
�	��	�������� 	��	��
��	� �
�����	������
����	��	����������	��	�������� ie 
sunt epuizate se impune transferul la un nivel mai jos de îngrijire 

C. Criteriile de externare din tera���	��������  sunt similare cu criteriile de admisie la nivelul imediat mai jos 
��������	����������� /postoperator) 

D. Nu to i pacien ��	������� 	����������	��	�������	����������� ��������������	
���	������ �	�
�+��	
�	�����
��� �	
��	��� iile	����nuite de spital 

 
TRIAJUL 
 %�	����� ��	�����
���	������ ��	�
��	������	��
	������� �	��	3�� ��	��	!�,	������	��	����	����� ialului beneficiu 
��	����	���	� 	��	���  prin aplicarea tratamentelor specifice. 
 Di�	��
�������	����� 	���
� ��	�+��	�
� rul po��� �alilor ����
������	��	�������	�������� 	��� �����	�����������	
��� iei. 
 %�	������	���
� ��	����
��	� 	������	�	����.�����	�	�������� ilor (triaj). 
 �����
�	��� ���	��	�������� 	�	
�	
 cut pe baza modelului d�	�������� i medicale prezentat. 
 Decizia de �����	���� ���	��

�
�	��	��� ie (sa
	�����
�
�	�������	��	������'	��	����
��	
 cut  explicit. Decizia de 
�����	��	��	
��  acordul pacientul
�	��
	
������� 	)�������	����� �	��� �	���
��	����
�	�������	���
���� ele sexulale sau starea 

�������� 	�	������ i���	�
	����
��	� 	��
�
�� eze decizia de triaj. 

����������	��	�����	����
��	
 �
��	�
����
��	��	�����	�n avans la nivelul spitalului. 
. 
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Anexa 5 
 

��������������	�
����I EXTERNARE DIN UNITATEA  
DE TERAPIE INTE�	����� /POSTOPERATOR (UTIP) 

 
INTRODUCERE 
  
 În spitalele de urgen 	�����	���������	������ �	�
	�

���� �	��
��'	����� 	�	���������	��	������ �	����	�
	������� 	
îngrijire de nivelul terapiei intensive, dar au nevoie de un nivel de îngrijire care nu poate fi asigurat �������	��	��� iile 
ob��nuite. Ace��� 	���
�� ��	��	������ i poate necesita monitorizarea f������� 	�	 

�� �����	������	 �����
	 �������� ��	��	
�
������	���	��	���	�����
��	�
	������� 	������������	������� . 

Numeroase stu���	�
���
���	��	3&!	�����
	��	 rile avansate din Europa d�	����	����� 	� 	�	�����	���	������ ��	
������� �	��	�������	�������� 	�
��	�����i strict pentru monitoriz���	�
	����������	�����
����	����	�������  un risc <10% 
pentru necesitatea unui tratament activ bazat pe monitorizare�	��������� .  

%�	 �������� , terap��	 ����������� 	 �	 
���	 ����
�  ca mijloc ��	 �
�����������	 �	 
����� ���	 ���
������	 
����	 �i 
materiale. 

�������	����������� 	�����	
�	�
���

�� ����� 	������� �	�.��
�������������� i med�����'	��
	�����	
�	����������� 	
(chirurgie-	������� �	.������ , transplant de organe solide, neurochirurgie, neurologie etc.). 

C������
�	 ��	 �������	 ����������� �������������	 ��������� 	 ���������	 ������� 	 �����
	 ����
�����	 
��������� ��	
�����
�
�	������ �����	�����+nd accesibilitatea la patu����	��	�������	��������  limita��	��	�
� r. 

&�,*	

������� 	�	���������� 	
�������� 	��	������
����� 	��	���������	��	�������	�������� 	�����
	������ ii cu 
����	�������	����	���	����� ���	�
����������	��	�������� ��	������	������	�����
	������������	��	�
��� . 

 
�������� RI 

1. În uni� ���	��	�������	����������� �������������	�&�,*'	�
��	������	������ ��	����	������� 	������������	
������
 	�����
	 ����
�	��	 ����� ��	 �	
���	 ���

����� e organice unice ��
	 �
�������	 ��
	 �	 � ���	 ����� în 
perioada de recuperare du� 	 �	 ���

�����  organic 	 
��� 	 ��
	 �
����� 	 ����	 ����	 ����� 	 ��
	 �������� 	
pentru a permite reîntoarcerea într-�	��� ��	������  de spitalizare. UTIP constituie un nivel intermediar 
��	���������	�����	�������	,������� 	��	��� ����	�������	��	���tal  

 
2. UTIP reduce costurile, durata	��	 ���������	 ��	&�,	 
 � 	 � 	 ���a�� 	�
����	��	 ���������	 �n spital, nu are 

impacte negative as
���	 ����������
�
�	 ������
�
�	 ��	 ���
� � ����	 �����
�� ��	 �������
�
�	 �i familiei 
printr-
�	����
	���	����	��	���	��������	���+t terapia intensiv   

 
3. &��� ile d��������	 ,������� 	 ��	 �������	 ,���������� �*�����������	 

�� ������ 	 ��������	 �n cadrul 

S�� ���	 ��	 !�, 	 �������  acestui lucru,	 
�������	 ��	 �,*	 ����
��	 � 	 ��� 	 
�	 �
� r suficient de paturi 
pentru a putea pr����	������ ��	���	&�,	��u din s�� iile clasice de spital  

 
4. 2����
�	 ��
	 ��	 ��� ��	 !�,	 �i/sau medicul desemnat ��	 ������	 � 	 ����
�  UTIP sunt responsabili de 

�����
�	 �������	 �������	 �i externarea din ace��� 	 
�������	 ����
�	 �i de stabilirea limitelor exacte ale 
îngrijirii posibile ��	 &�,*�	 ��	 

�� ie de n������ ile spitalului, calificarea colectivului medica�	 ��	
������������ ile tehnice. 

 
5. În anumite spitale chirurgicale monoprofil (ex.: of�����������	 )(@�	 �.��
����	 ����  etc.), sau spitale 

�� �������	 �����	 ��	 ����	 ��	 ���	 �����
��	 ����� 	 
�	 ����	 �� zut	 ��	 ������ ��	 � 	 ����
����� 	 ����������	 �� 
�������	��	�������	�������� �	��� ��	��	!�,	�����	
�	����
� 	���	����
��	��	���������	�i unitate de TIP. 

 
6. Unit ���	 ����������ti ch��
�������	 �������	 ����	 ������� 	 �.��
����	 �����  susceptibil 	 ��	 �������� ii 

post����������	�
	����� ia de a avea o Unitate TIP. 
 

CRITERII ORIENTATIVE DE ADMISIE 
A. Sistem cardiac: 

a. *������������	���
�  de infarct miocardic; exclus infarctul miocardic acut 
b. Infarct miocardic stabil hemodinamic 
c. Aritmii acute cu stabilita��	.����������  
d. Oricare	�������	������	.�����������	
 � 	������  de ��
����	����������	����	�������  pacemaker 

temporar sau permanent 
e. ,��

����� 	������� 	���������  moderat  (Clasa I, II Killip) 
f. &���� ���	.�����������	
 r 	������ 	��	�������� ii organice 
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B. Sistem pulmonar 
a. Paci�� i stabili cu suport ventilator, pentru desprindere de ventilator 
b. Pac��� i stabili hemodinamic cu compromiterea ��.���
�����	 �������	 �
�������	 ��	 ���� 	

����������� 	 �
	 ����� ���	 ��	 ��������	 �	 ���

����� ��	 ������������	 ����	 ������� 	 
�� ����	 �i/sau 
admini������	������
  de oxigen 

c. *����� �	����	������� 	
�� ����	������
 	��	
�����������	�
������ 	�������  
 

C. �
��
� ri neurologice 
a. *����� i cu accident	����
���	��������	����	������� 	
�� ����	������
 	��
	������ ��	
������� 	��
	

schimba���	
������� 	�	���� iei 
b. P����� i cu traumatisme craniocerebrale acute cu scor Glasgow peste 9, dar �	 � ���	 
�� ����	

������
  pentru agravarea semnelor neurologice 
c. Traumatisme crani����������	 �������	 ����	 ������� 	 �������	 �
������ 	 
������� 	 ��
	 ��.������� 


������� 	�	���� iei 
d. *����� i �
	 .��������	 �
����.������� , post ��������	 ���������	 ����	 ������� 	 �
������.���	

������
  pentru semne de vasospasm sau hidrocefalie 
e. *����� i neurochirurgicali stabili care au drenaj lombar pentru tratamentul fistulei de lichid 

cefalorahidian 
f. *����� i stabili cu traumatism medular 
g. *����� �	�
	�
��
� ri neurologi��	�������	�������	����	�������  nursing frecvent 
h. *����� �	�
	.��������	�
����.������� 	�������	,-,,	��	����������	�������� iei chirurgicale 
i. *����� i cu ventriculostomi��	 
 � 	 ���������	 �� rii de co������ 	 ��	 ����������	 �������� iei pentru 

ins�������	�untului ventriculo-peritoneal 
 

D. Ingestie de droguri sau supradozare 
a. Orice pacient cu ingestie sau supradozare de droguri stabil hemodinamic ����	������� 	
�� ����	

neurologi� �	�
������  sau cardi��  
 

E. �
��
� ri gastrointestinale 
a. 3+���� ��	���trointestinale cu .��������
��	���������� 	��	� spunde la terapia volemica 
b. *����� �	�
	�+�������	���	������	���
������	
 � 	�����	��	�+�������	����� 	��	������������ semnelor 

vitale 
c. Insuf����� 	.������ 	��
�  cu semne vitale stabile 
 

F. �
��
� ri endocrine 
a. *����� �	�
	���������� 	�������� 	�������+��	�������������	������
 	��	���
��� 	��	���

���	�����
	

stabilizare în faza de re�
������	�
� 	��� 	������������  
b. Comele hiperosmolare în faza de recuperare 
c. Tireotoxicoza sau star��	��	.�����������	����	�������  monitorizare 
 

G. Chirurgicale 
a. *����� �	 �n stare posto����������	 �
� 	 �.��
����	 ����� , s������	 .����������	 ����	 ������� 	

���
�������	.���������������� 	��	�����

���	�����
	����
�� ��	�������� majore în timpul interv�� iei 
b. Orice pacient chirurgical în perio���	 ��������������	 ����	 ������� 	 
�� ����	 ������
 	 �n primele 

24-48 de ore 
 
H. Diverse 

a. Sepsis precoce trata�	�������	��	
�� 	������ 	��	���	��
	���

�� ii organice 
b. *����� �	����	������� 	�������	
�
���� 	�����������  c�����
 	������  
c. Paciente obstetricale pentru tratamentul pre-eclampsiei/eclampsiei sau alte probleme medicale 
d. !���	���������	��	������ �	����	������� 	
�� ����	������
 	��
	���������	
�������	��	�� gilor (ex.: 

boala Addison, insufi���� 	����� , delirium tremens, hipercalcemie etc.) 
 
CRITERII DE EXTERNARE 

A. Când starea fiziologic 	�	�������
�
�	��	����������� 	��	�������������	�������� 	�
	���	����	������� , 
�������
�	��	�����
�� 	��	��� ��	� �
��	��	���� ine 

B. Când starea pacientului s�	�������� 	��	�������  sa
	����	��	������  de a avea nevoie ��	� suri de suport 
�����	��	�����
��  în ��� ��	��	terapie intensiv  
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Anexa 6 
POST DE ANESTEZIE 

 
 

������ ��  
Postul de anestezie este locul unde pacientul beneficiaz � ��� �������	�� 
������ 
�

������
	���� �����������
��������� ��������������	�	���������	����	���������	�������	���������	�	�����
Sunt considerate posturi de aneste�	��� ���������������� �	� ������ �����	�������� ����������	����� �������
�	����������	����������������	
�� �		������	� 		��	���	���	� 		, gruparea posturilor de anestezie între ele 
�	� ��� � �	��� ��� �������
����� �����������	� � ������ ��� ������	�� 	��	���� 	��� ���e imperios 
���������� � 

 
1. POST DE ANESTEZIE ÎN BLOCUL OPERATOR  
2. Un bloc operator este format din:  
- una sau mai multe � ���������	
 ��,  
- una sau mai multe � ������
���
��������������������	�� 	���	�����	���� 	��
 
- ��� ��� 	�� �������� �������	� ��� ���	�������� �	� materialului de anestezie/terapie 

	�����	� � 
 

A. ECHIPAMENTE NECESARE ANESTEZIEI/TERAPIEI INTENSIVE ÎN SALA 
DE OPERATIE.  
����� ��� ����� 	�� �����	�� ���	��� � 	����� ����� ��� �����	� 	��� �����	� �		� �������	�	�

/terapiei  intensive intraoperatorii.  
i. Echipamente generale necesare ATI 
a) Prize 

          Prizele de gaze medicinale destinate anesteziei/terapiei intensive într-�� ��� � ���
����� 	�������	��� ��	������	�	���� 

-  2 prize de oxigen  
-������	� ���� 2O,  
-��!���	���������	�� 	����	��"� 
-������	� �������������	��� medicinal .  
Prizele de gaz pentru anestezie sunt grupate pe un tablou specific pe perete sau pe un 

��� ����������������������� ���	������	�������������	������	��	���	��� 
�#���	��������
��������	��� ��	�����$
%�&�'
(������$%'�&�(')#����	�������	��������	�� 	�	�

de -0,6 ± 0,1 bar (- 60± 10kPa). Sch���� ��� �	���	�� 	�� �� 
������� �����	�� ��	��� � *�� �������
���������� +��	���� �������	��� �����	�� � � ������� � �����	������ ������������� �	� �	���	������ ���
alimentare cu gaze medicinale. 

Prizele de curent electric (230V ± 1%,�������	����	�������������� ��	���	����	���	����
 �� ������	�����������	������������� ����	�������������������	�	���� ��	����	�	������ 

b) ����	
���
�� �����	�����
 ��� �������	�����
��
���������� �
�	����
������
��������
�	��
�������� �����
�	����
�����
������������ ������
�����������
�
� -postoperator 

 -�����������	�������������	�� �����	��� ��	���� ���� ���������	����� 	���������	����������	�����
����� 
������� �����	� ������	�����������
�� ������	��������������	��	�����	� ��	�������	���������
�����	��	�������	�� �*�
�	.	���������������	���	����������������	�����������	���Telefoanele mobile nu 
����������������
������	� ����	�	������	��������� �����������
���	������������������������	� ������	� �
(ventilator, monitor).                            

c) �	
�
�
�����
���  
d) Sist����
����	�� �� 

 � �	��� ��������������	� ��������	��
������ � �� �	��������� 	�
� �	���� 	���� 	�
� �	���� ����	����
�����	�� ���	����� ��� �	����	�	��� ����� � � ��	
���� ���������� 
������� �	� �����	���� �������	�	� �������
�	�	������ ��������� 	�	� ���� *�� ������ ���	����� ��� �������� � ��	�	������ �	��������� ���	���� 	�� �����
�������� � *�� �/���	��� �����/	���� ��� ����� �	� �����		� ��� �������	��� �����	��� ��� ����� ��������� ��	��
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�������� �	�������	� �������	�� �	� ����	��������	�� 0��������� ����������� �� 	�� �����		� �������	������
volatile, ��������	������/	��������������	�����������	���� 	�����	����������	��������	� ����	�	����������
*��	����������		�*������ 	������	�����������	���� 	��	�����	��������������	�	����1������������	� ����
�����	�� � � ��������� � ������ ��� �	�� ����	��� � ���	������������2����� *�� ������� �	�	���� 	��� 	����� �		�
�	������������	���� 	��*�������	�����.���/	������
���������	����	 		�������	� �*����	���������� �	���������
�����	��������	������������ ��������������3����	����/	������������	��� ������	�	�������������	�� 	�����
aer p����� �������� 	��4%������������� �  

 
ii. Echipamente specifice ATI  
a) Aparat de anestezie 

 2�������� ��� �������	�� ����� ��	������ ����� ��
������ �	� ����	�	��� �� ������� ���	�
� ������� ���
��������� ����	�
������������������� �*���� �
�*������ 	���������	�	������	���giei practicate. 

������
����
�������������
�������
��
�������������
�
�
������
��
���������Sistemele de 
��� �	��� ����	���	������ ���� ���	������	� �	� ���������	� ��� �������	�� ����� �	����� 	���� *�� ���� 	�� ���
������/	������ ��	���
	�	� �����	����� *�� ��������� � �� nivelul aparatului de anestezie. Baremul 
�	�	���������������	��� �*��*�����	����� ���	������������������	� : electrocardioscop, puls-oximetru, 
����	���� �����	�� � ���-	����	� 
� �����
���
� ����	���� ��� �����	� �������	�	
� �����������
� ������� ���
��� �	��������nsmisiei neuromusculare. 

�����
����
�������
��
���������� ��	��
����������	�����	���
���� 
 -����� ������	��� ��� �������	�� �����	�� � � �	���� � ��� �����	��� �������� ��� 	���		� �	����� 		�

� 	�������	���
� 	����� 	�	���������������	� 	����� �		�������������/	
����Materialele necesare pentru 
	����� 	���	�	�	� ������	������������������������������������	�����������	�� 

d)  �
����
���������
����
 �� 
 -�����������	������ �������	�� �����	�� ���	������������	����	�	��������	�� 	�� 	��������������

cel utilizat de operator. Un al� ��	���� ��
������� ��� �	�� �����	�� � � �	�� �	����	�	�� ������� ���	�� 	��
����	�� � ��� ������	���� ��������� � ������� ��� �����.� ��������� #������ �	�������� ��� �����������
	������������	�������
���	��	�����������������������������������������	�����	�����������	�� 	��� 

�����
����
�������
��
����������
����
�������������� endovenoase 
�5	��������������������	�������	��� ��	���� ���������	�������������������	��������������������

�����������	���	��
� ����������������� ��������
� ��������� �����	���
������������������� ���
���	� ���utii, 
������
	�����
����	�������	��	����	�	���������	�������	�
	���������������������	�	������������	�� ����
���	�������������
�� 	��������	�	�� 

�����
����
������������
�����
������
��	��������
���������������
��
  
 ��� �����	�������� ������������ � ������	�����������	� ��	����� ��������	�� ���	� � �����	�� � � �	��

�	����	�	����	���������*�� ��	������	��	�����������������	�����	����������������	�����	� �� 
�����
����
������������������
������
�
����������	������� 
 ��� � �	��� ����� ��� �����	� � ��	���
	�� ��.�� � �����	�� � � �/	���� �	.������ ������� ��	
�������

echilibrului termic al pacientului.  
h)  Material pentru tratamentul hipertermiei maligne 
+����	����� �	� ���	���������� ��������� ������������	� �	�������	�	� ���	
��� �����	�� � � �	��

�	����	�	���#�	���	������ ��	�	����	�� 
���ocul de Dantrolene este fixat la 36 de flacoane (720 mg).În 
�������	����� �		����� 		��������������	�
��526��������� ������� �����������������	����	�	����������
� �����	� ����	�	��������*���	������������������ �����	�	�		��	�
����	����	������	������������ �la 5 
�
�)
�3������������������������	�	���������	�	���	�	��	������	����	���������	�������	����7����������
�
�����	�� � � �	�� �	����	�	� � ����	������ ��� �� � �	��	��� � �8'� ���������� ��� 7����������� �	� ���	�
	�
��������� ��������������	�� 	�����������	� 

i)  Material pentru tratamentul opririi circulatorii 
5	������ ����� ��� �������	�� �����	�� � � �	���� � ��� ��� ���	��	������ *����	� �� 	�� ��� %��	����
�

material necesar transferului pacientului în sala de supraveghere postoperatorie sau unitatea de 
�����	��	�����	� � 

j)  Mate��
���������
�����
��
�������� �����
���	��������
����������
����
�
�
��	���
 ���
în UTIP sau UTI 
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������� 	���������������	������	
��	����	������� 	�	���	���
	������	��	���� �����	������	
������	��
� ������	
����*���	�����������������	 : un dispozitiv manua���������	�� 	����������	������/	
��������
��� ���������	���������������������	����	��������������109��	��/	��������������  

 
B.  !"!��#��$#!%# &#'(#���(%�)* (#   
����������� ��/	���� �����	�� �	�����	��� ������� �		�����������	�	��	����������	���� 	�	�

anest��	�	
�*������	���*��������	�����������		��������������	� �������������	����������� ������ 
������
	������������.����	��������	�� 	�����#������	������ ���	��������� �	��������� 	�� 

 
C.  �! ()� �#%&$)� �#�+'(&!$#!� �!&#$(!"#"+$� �#� $#'#$, �

PENTRU ANESTEZIE-TERAPIE (%&#% (,  
:�����������������	���������������������������	�����������	�������	��� ��	���� �����������

������������	����������	������������	������	������������	� ������	����������������	����������	� �� �
�	� � ������ ���	���Medicamentele trebuie depozitate într-��� ������ ���� *�� ����� *���	��� ��� ���	���
������	������� �����	�� �����	����� �������� �	� �����	����� 	�� �������	����� ��� �	����	 		��� ��
�����
Medicamentele care trebuie conservate la frig trebuie depozitate într-un frigider rezervat acestora. 

 
D. ANSAMBLU DE POSTURI DE ANESTEZIE 
��� ������	��� ��������		� ����� �	����� ��� ��	� ������ � �	� ��� ����� 	�� �	� 	���	�	�
� ��	� ������

������	�����������	��
������
������	������������������	����������	��������	�������
��������	 	��� ��	��
accesibile rapid în caz de nevoie. 

 
E. APROVIZIONAREA CU PRODUSE DE SÂNGE 
2����	������������������� 	���������������������������	���� ��� Centrul/punctul de transfuzie 

�����	������	���
�*����������������������
�����	���	������	���������������	�	�������������
���	�������	�
de sânge.  

 
F. LABORATOR  
��� ���� 	�� ��� 
���	������ ���	�� 	���� �	� �	���� ��	���
	�	� �����	����� ��� �������� � �/	���� �� *��

������� ��������� �� ���	�	�	� 		� ��� ������� ���	� � �	� ������� � �� 
������� ���
�	��
� ���	�	�����	� ��	��-
���	�
���������	 	���
����������	
�;���	��������������
����		� 

 
2. POST DE ANESTEZIE ÎN AFARA BLOCULUI OPERATOR 
#�����	��� ��� �������	�� �	�� ������ �������	� ��������� �����	�� � � ��	
���� �������	� ����	 		� ���

securitate pentru pacient. Echipamentele vor fi adaptate tipului de anestezie practicat. 
3. ! (-)$!$#!� *+%&(%)(& ((� !"(�#%& $(( CU GAZE MEDICINALE 

.(��#"#*&$(*(&!&# 
����������*��������������	������ �����	���� �		����
�������	�	������	�����������	�	����
������	��

� ��/	�����	������������������	������� �����	� �����	�������	������� 	�	���	���
	������ � ����.��	�		�
pentru pacient.  

4. /%&$# (%#$#!�!�!$!&)$((   
����� 	������ ��������		� ��� �������	�-�����	�� 	�����	� � �����	�� � ��� � �������� ���

�������� �	��� ���������	� ��� ��	�	����� ��� ������ ������	�� <��	�	������ ��������		� *��	����� ��	�	� �		�
este obligatorie. Orice incident sau accident le
���������� 	���������������		������	�����������*�����	��
���	�	���� 	�	���	������	� 

 
  


